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מכובדיי,

הנדון: דיון לציון יום הסכרת

*מעקב אחרי יישום החוק לפיקוח לאיכות התזונה בביה"ס

*חינוך לתזונה בריאה וחינוך גופני בביה"ס
ועדת החינוך, התרבות והספורט קיימה היום ישיבה בנושא שבנדון.

הוועדה שמעה שיש מיזמים שונים לחינוך לאורח חיים בריא ולתזונה בריאה. המיזמים מתקיימים ע"י: משרד החינוך, משרד הבריאות, רשויות מקומיות, עמותות, ועוד. במסגרת מיזמים אלה יש יוזמה לשינוי התזונה בבי"ס, כולל: האוכל המוגש לתלמידים ע"י מפעל ההזנה וכן האוכל הנמכר במוסדות החינוך, עידוד ספורט, ועוד. הנושא הזה כבר נכנס גם כתכנית חובה במכללות להכשרת עובדי הוראה. מורים שעברו הכשרה, יוכלו לגייס את התלמידים, התלמידים יוכלו לגייס את הורים, וכך יהיה שינוי בחברה כולה. הדבר, אומנם, ייקח שנים, אך, יש כבר תחילה של שינוי. 
הוועדה שמעה שכדי שהשינוי יהיה מהותי, יש לטפל בנושא בצורה כוללנית ע"י הממשלה, לאחד כוחות ולהקציב לכך תקציבים הולמים.

כן שמעה הוועדה על המודעות הגוברת של מערכת החינוך למחלת הסכרת בכלל ולסכרת הנעורים בפרטי.
בתום הדיון הגיעה הוועדה למסקנות הבאות:

1. הוועדה מודה לכל המשתתפים בדיון. כולם עושים עבודה טובה, חשובה ומקדמת בריאות.
2. הוועדה מברכת על התהליכים שכבר חלים בנושא. אך, כדי שהדבר יקיף את כלל הציבור, יש לעשות מהפכה ולפעול ל"חינוך מחדש".
3. הוועדה קוראת למעורבות ואיחוד כוחות של: משרד החינוך, משרד התרבות והספורט, משרד הבריאות ומרכז השלטון המקומי כדי להכין תכנית לאומית לנושא.
4. הוועדה פונה לשרת התרבות והספורט, הממונה גם על לשכת הפרסום הממשלתית, לצאת במסע פרסום לאומי לקידום אורח חיים בריא וספורט לרווחת כל תושבי המדינה.
5. הוועדה רשמה לפניה את תכנית "אפשרי בריא" של משרד החינוך. הוועדה מבקשת מהמשרד להציג בפניה את התכנית, תוך חודשיים – מה הפעילויות של התכנית, באיזה מצב הם נמצאים ומה התקציב מהיועד.
6. הוועדה תבדוק ותפעל לקידום הספורט במוסדות החינוך, כולל גם ספורט נשים.
7. בעת סיורי הוועדה במוסדות חינוך, הוועדה תבדוק גם את נושא התזונה והמזון בביה"ס.
8. הוועדה מברכת את מרכז השלטון המקומי על התכנית "רשת ערים בריאות".
9. הוועדה מודעת לבעיה של הדרישה לצימוד בתקציב רשות מקומית לתכניות אלה. הבעיה חריפה במיוחד בערים החלשות. הוועדה קוראת לתת לכל רשות מקומית תקציב לנושא, בהתאם ליכולת הרשות המקומית.
10. בעוד כשבועיים תתכנס הוועדה לאישור תקנות הפיקוח על איכות המזון ולתזונה נכונה במוסדות החינוך, התשע"ו-2016.
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אודה על טיפולכם המתאים ועל עדכון הוועדה בנדון, בהקדם.









 ב ב ר כ ה,

             ח"כ מירב בן ארי
מ"מ יו"ר הוועדה

העתקים: חברי ועדת החינוך, התרבות והספורט
____________________________________________________________________

טלפון: 02-6408057-6408546
פקס: 02-6753158
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