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הוועדה למאבק בנגעי הסמים והאלכוהול
סימוכין:01964717
ירושלים, כ' באייר, התשע"ז
16מאי2017
הוועדה בראשות ח"כ תמר זנדברג, דנה ביום 16.5.17 בנושא: הנגשת טיפול בהתמכרויות לקהילת יוצאי אתיופיה - לציון יום השוויון למען קהילת יוצאי אתיופיה.
הדיון עסק באתגרים ומשברים שנכפים על קהילת יוצאי אתיופיה בישראל – פגיעה ושינוי במערך הקהילתי, המשפחתי והאישי, איבוד סמכות ההורים ופגיעה בה בעיני ילדיהם, קשיים בתקשורת ובשפה, חוסר שייכות ומשבר זהות, חוסר אונים וחוסר אמון בעצמם ובממסד בגלל הזנחה ודחייה ומגורים בשכונות מצוקה מוחלשות. נפוצה הימנעותם מלפנות לטיפול וייעוץ, דבר המחייב פיתוח מענים מותאמים במסגרת סביבתם הטבעית – בבתים ובמקומות הבילוי באווירה לא פורמלית ולא מאיימת. 
הוועדה שמעה כי במתן המענים יש לחזק מעורבות ההורים כמובילי שינוי, יש להכשיר אנשי מקצוע בנושא סמים ואלכוהול, יש לשים דגש על עבודה עם אוכלוסיית הצעירים בגילאי 18-35, ויש לעבוד עם מנהיגי הקהילה כדוגמת קייסים, ורבנים, שיש להם השפעה רבה. עלה כי הפתרון תלוי במידת שיתופי הפעולה, איגום משאבים, שיח קהילתי והענות חברי הקהילה לקחת חלק ולהשתלב. 
הוועדה שמעה כי שיעור השימוש באלכוהול, בקנביס ובסמי פיצוציות נפוץ יותר ונגיש יותר ואילו שיעור השימוש בסמים אחרים נמוך גם ביחס לשאר האוכלוסייה.  
נוכח הנתונים המדאיגים מהסקר האפידמיוליוגי – מבוגרים בגילאי 18-65 של סוף שנת 2016 לפיהם שיעור שימוש יתר בחומרים ממכרים גבוה יותר בקרב יוצאי הקהילה האתיופית: שיעור של 35.4% שימוש בקנביס לעומת שיעור של 26.5% בישראל, שימוש בנרגילה 23.6% לעומת 14.9% בישראל. יש להפנות משאבים להתערבות ומניעה כדי לצמצם היקף התופעה. בתחום החינוך והמניעה יש להגביר פעולות ההסברה בקרב נוער וצעירים וחשוב במיוחד למצוא גישה להורים, במטרה לעודד את מעורבותם. וכן לחפש דרכים להנגיש טיפול בהתחשב בשונות התרבותית.
להלן מסקנות הוועדה:
· הוועדה קוראת לעקור את הגזענות ולהגביר השוויון של קהילת יוצאי אתיופיה ולעשותו הרבה יותר רחב, במסגרת תכנית "דרך חדשה" ששמה לה למטרה שילוב מיטבי של יוצאי הקהילה, התייחסות לרב גוניות בקרבם, חיזוק התא המשפחתי, סגירת פערים והגברת השוויון, קידום מנהיגות ועידוד מצוינות. 
· הוועדה תפנה למנכ"ל משרד הבריאות, מר משה בר סימן טוב בבקשה להוסיף נציג המחלקה לטיפול בהתמכרויות לחברי ועדת המעקב אחר החלטת הממשלה לקידום שילובם של יוצאי אתיופיה בחברה הישראלית.
· הוועדה מבקשת מהמטה לשילוב יוצאי אתיופיה במשרד ראש הממשלה לקיים ישיבת עבודה עם המחלקה לטיפול בהתמכרויות במשרד הבריאות ועם הרשות הלאומית למלחמה בסמים ובאלכוהול ועם נציגי החברה האזרחית לצורך גיבוש תכנית לטיפול בהתמכרויות, בדגש על מניעה והסברה, קליטת מכורים קיימים טיפול ושיקום , והוועדה תקיים ישיבת מעקב בעוד כמה חודשים, שתדון בתכנית הטיפול בהתמכרויות.
· הוועדה מבקשת ממשרד הבריאות לשלוח שוב חוזר מנכ"ל לכל הצוותים הרפואיים בקופות החולים ובבתי החולים הממשלתיים וליידעם בקיומו של מוקד תרגומון, שיסייע לצוותים המטפלים להתגבר על קשיי השפה.
כל טוב, 
בת שבע פנחסוב, מנהלת הוועדה
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