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יעקב ליצמן 
שלום רב, 
ועדת העלייה, הקליטה והתפוצות בראשותי, דנה היום בנושא הערכת התוכניות למניעת אובדנות בקרב עולים חדשים –  לציון היום הבינלאומי למניעת אובדנות והטיפול במשפחות המתאבדים.
ידוע לכל, שעולים חדשים המגיעים לישראל, עוברים בחלקם משבר הגירה קשה, אשר עלול להביא אחדים מהם, לשים קץ לחייהם. זאת כמובן רק אם קיימת אצלם נטייה לכך. שכן ידוע לנו שעולים רבים מתגברים, תודה לאל, על משברי הקליטה, גם כאשר אלו נמשכים זמן רב. לשמחתנו הם בסופו של דבר מסתגלים לחיים בישראל ומצטרפים כשותפים פעילים ותורמים לחברה ולקהילה בישראל.
מנתוני משרד הבריאות עולה נתון קשה מאד: שליש מהמתאבדים בישראל הם עולים. עוד עולה מנתוני משרד הבריאות כי שיעור ההתאבדות בקרב הגברים עולי אתיופיה,  גבוה פי 6.9 בגיל 15-24 ופי 5.5 בגיל 25-44 לעומת קבוצת הייחוס זהות בשאר האוכלוסייה.
להלן החלטות הוועדה:
1. הוועדה קוראת למשרד העלייה והקליטה לפעול בתיאום עם משרד הבריאות: 
1. להקצות תקציב להכשרת מטפלים רגישי-תרבות;
2. להגביר ולהנגיש טיפול מוקדם בעולים שאינם מגיעים לטיפול בדיכאון, כולל פרסום מידע, בשפות העולים, המפרט את הגורמים שאליהם רצוי לפנות, זאת בשיתוף קופות החולים. יש לדאוג לכך שבקופות החולים יינתן טיפול רגיש-תרבות לעולים;
3. לערוך תוכנית מניעה מתוקצבת בקרב העולים, במיוחד עולי אתיופיה, אך גם עולי בריה"מ לשעבר, כולל מחקר מלווה. 
אודה על התייחסותכם ועדכון הוועדה בהקדם. 

 בכבוד רב, 
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