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הוועדה המיוחדת לצדק חלוקתי ולשוויון חברתי  

יושב ראש הוועדה
                                            חבר-הכנסת מיקי מכלוף זוהר

הכנסת ה-20 מושב רביעי, כנס החורף

סיכום מס' 101

[bookmark: _GoBack]מישיבת הוועדה מיום, ג' בכסלו תשע"ח,  21.11.2017,  לציון יום האובדנות הבינלאומי, בנושא: "קיפוח והיעדר מענים הולמים בקרב אוכלוסיית הקשישים – טיפול ומניעה". 
הדיון התקיים בהשתתפות נציגי משטרת ישראל, נציגי משרד העבודה והרווחה, נציגי המשרד לשוויון חברתי, נציגי משרד העלייה והקליטה, נציגי משרד הבריאות, נציגי המוסד לביטוח לאומי, נציגי קו"ח מאוחדת, נציגי עמותת "בשביל החיים", נציגי עמותת "כן לזקן", נציגי ארגון "צרכני בריאות" ועוד. 

נציגי עמותת "בשביל החיים", דיווחו לוועדה כי 75% מהקשישים שהתאבדו, סבלו ממחלות פסיכיאטריות ורק אחוז נמוך מהם, פנה לייעוץ, זאת בשל החשש מסטיגמות ומחוסר מודעות. 
עוד דיווחו  כי בקרב אוכלוסיית הקשישים, מדובר בסוג אובדנות שאינו בא לידי ביטוי ואינו נכלל בסקרים, משום שמוות בקרב קשישים, נחשב ל"פגיעה עצמית" (אי נטילת תרופות מצילות חיים ו/או אי אכילה וכדומה).  וכי שיעורי ההתאבדות בקרב קשישים, גבוהים יותר ממבוגרים ומצעירים, דבר הנובע מאפיונים ייחודיים של אוכלוסיית זו, כגון: מצבי דיכאון ייחודיים, חוסר שקט, בדידות ועוד. 

מתוך כך, למדה הוועדה כי סוגיית אובדנות קשישים, אינה מטופלת כהלכה מבחינת גורמי הממשלה האמונים על הטיפול וכי נראה כי אין די סנכרון בין הגופים, הן ברמת ההסברה והמודעות והן ברמת הטיפול.  


יו"ר הוועדה סיכם את הדיון:

1. הוועדה קראה לשרה לשוויון חברתי ולשר הבריאות לפעול להגברת הכשרת רופאי משפחה ורופאים גריאטריים מקצועיים מותאמים לאוכלוסייה זו, על מנת להגביר איתור המצוקות והקשיים בקרב מטופלים בני הגיל השלישי.

2. הוועדה קראה למשרד העבודה והרווחה:


1. להעביר לידה נתונים אודות מספר הקשישים הפונים ל"קו החם" וכן כמה מהם מקבלים מענה ופתרון לסוגיות שעולות.  

2. לפעול לליווי לפונה ולמשפחתו, במטרה לסייע בפתרונות למצוקות וכדי למנוע מצב של אובדנות.

3. הוועדה קראה למשרד לשוויון חברתי, למשרד העבודה והרווחה ולמשרד הבריאות:

1. לפעול לשיתוף פעולה מלא ולסנכרון בין המוסדות השונים האמונים על הטיפול והמענה לאוכלוסיית הגיל השלישי, למען יצירת רצף טיפולי וחיזוק הקשר בין רופא המשפחה בקהילה לבין הקשיש ובני משפחתו, דבר שיאפשר איתור והגדרת קבוצות סיכון בקרב אוכלוסיית הקשישים ויבטיח המענים במהירות האפשרית. 

2. להגביר ההסברה והמודעות לסוגיית האובדנות בקרב קשישים, תוך שיתוף מוסדות וגופים נוספים בחשיפה ובטיפול בתופעה.
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