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הכנסת
יושב-ראש
ועדת החינוך התרבות והספורט
סימוכין: 00555818 
ירושלים, י"ד בשבט, התשע"ח 
30 בינואר 2018
לכבוד 			    				לכבוד				
ח"כ נפתלי בנט       	    				ח"כ יעקב ליצמן		
שר החינוך              	    				סגן שר הבריאות										              	            
מכובדיי,  

הנדון: חינוך לאורח חיים בריא בבתי הספר – לציון יום הבריאות בכנסת

ועדת החינוך, התרבות והספורט קיימה היום ישיבה בנושא שבנדון.

הוועדה שמעה סקירה מפי סגן שר הבריאות על פעולות המשרד לקידום בריאות ילדים: הרחבת השירות של טיפות חלב- שיפור מבנים קיימים, הרחבת שעות פעילות והקמת סניפים חדשים. מתן חיסון לשפעת לתלמידים בכיתות ב' ו-ג', בשנה הבאה גם בכיתה ד'. הרחקת מזון מזיק מבתיה"ס. מתן טיפולים לבריאות שיניים בחינם עד גיל 18. פעילות לצמצום עישון בקרב נוער. סימון אדום על מוצרי מזון .

ממשרד החינוך שמעה הוועדה כי היא מקיימת שיתוף פעולה הדוק עם משרד הבריאות. עד שנת 2020 כל מוסדות החינוך יפעלו כמקדמי בריאות. כבר עכשיו רבע מהמוסדות מקיימים זאת. למוסדות חינוך אלה יש תמרוץ ע"י מתן תוספת של 90 דקות לנושא ספורט. כן פרסם המשרד תקנות למזון בריא.

בתום הדיון הגיעה הוועדה למסקנות הבאות:
1. הוועדה מודה לסגן שר הבריאות חה"כ יעקב ליצמן על נוכחותו בישיבה ועל תרומתו לדיון.
2. הוועדה עמדה מקרוב על העשייה המשותפת של משרד החינוך ומשרד הבריאות בתחום החינוך לאורח חיים בריא.
3. הוועדה שמעה מסגן שר הבריאות על הכוונה להכניס שינוי מהפכני בתחנות לטיפול באם ובילד (טיפות חלב ) הארכת שעות השירות ושיפור התנאים הפיזיים של התחנות).
4. הוועדה שמעה על תכנית משרד החינוך ומשרד הבריאות - עד שנת 2020 כלל בתי הספר יהיו מקדמי בריאות  במסגרת תכנית "אפשרי בריא".
5. הוועדה תקיים סיור פתע בבי"ס מקדם בריאות.
6. הוועדה קוראת למשרד החינוך לבחון שינויים בשיעורי החינוך הגופני כדי להפוך אותם למהנים ומאתגרים יותר לתלמידים.
7. הוועדה קוראת לשר החינוך לבחון הקמת חדרי כושר בבתי ספר שהצטיינו כבתי ספר מקדמי בריאות, כדי לתמרץ אותם.
8. הוועדה קוראת למשרד הבריאות לקדם תכנית בריאות ולקדם מודעות במגזר הערבי ל-4 נושאים: מניעת עישון, סוכרת, יתר לחץ דם והשמנה.
9. הוועדה תקיים דיון בנושא בריאות עיניים לילדים.
10. הוועדה תמשיך ותעקוב בנושא.

אודה על טיפולכם המתאים ועל עדכון הוועדה בנדון, בהקדם.
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                                                                                     ח"כ יעקב מרגי
יו"ר הוועדה
העתקים: חברי ועדת החינוך, התרבות והספורט
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טלפון: 02-6408057-6408546	פקס: 02-6753158
דואר אלקטרוני:  v2@knesset.gov.il
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