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רשימת הנוכחים על תואריהם מבוססת על המידע שהוזן במערכת המוזמנים הממוחשבת. ייתכנו אי-דיוקים והשמטות
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[bookmark: _ETM_Q1_36292][bookmark: _ETM_Q1_39581][bookmark: _ETM_Q1_40262][bookmark: _ETM_Q1_47732][bookmark: _ETM_Q1_53700][bookmark: _ETM_Q1_55662][bookmark: _ETM_Q1_57133][bookmark: _ETM_Q1_58419][bookmark: _ETM_Q1_54398][bookmark: _ETM_Q1_58824][bookmark: _ETM_Q1_88229][bookmark: _ETM_Q1_67150][bookmark: _ETM_Q1_71536][bookmark: _ETM_Q1_69496][bookmark: _ETM_Q1_78225][bookmark: _ETM_Q1_84199][bookmark: _ETM_Q1_83499][bookmark: _ETM_Q1_87880][bookmark: _ETM_Q1_87925][bookmark: _ETM_Q1_91300][bookmark: _ETM_Q1_91736][bookmark: _ETM_Q1_92792][bookmark: _ETM_Q1_95743][bookmark: _ETM_Q1_96741][bookmark: _ETM_Q1_98313][bookmark: _ETM_Q1_103786][bookmark: _ETM_Q1_106559][bookmark: _ETM_Q1_112021][bookmark: _ETM_Q1_109201][bookmark: _ETM_Q1_115700]בוקר טוב, היום יום שני, כ"ב בתמוז תשפ"ג, 17 ביולי 2023. אני מתכבד לפתוח את ישיבת ועדת הבריאות בנושא שכיחות המיגרנה והטיפול בה, כמובן לבקשתו של חבר הכנסת משה רוט, ואני מודה לו על כך. מיגרנה, כידוע, היא הפרעה של כאבי ראש ראשוניים, כלומר שאינם מתלווים למחלות או למצבים רפואיים אחרים, בחומרה בינונית או חמורה, ופוגעים בתפקודו של החולה ובאיכות חייו במגוון תחומים. קשה לאמוד על השכיחות של המחלה באוכלוסייה. עם זאת, אומדנים העריכו כי מדובר בכ-14% מכלל האוכלוסייה בעול, שהם 1.13 מיליארד אנשים. וכך לפי מחקר נטל המחלות הגלובלי בשנת 2019, מיגרנה היא המחלה השישית בשכיחותה בעולם. באשר לשכיחות המחלה בישראל, מסקרי הבריאות הלאומיים שנערכו בישראל במהלך השנים עולה כי שיעור החולים בני 21 ומעלה באוכלוסייה נע בין 6.8% ל-9.9%. כלומר בין כ-400,000 ל-כ-581,100 אנשים. זה נכון לשנת 2021. כך שאנו מבינים שמדובר בשיעור משמעותי ורחב מאוד של מתמודדים עם המחלה הזאת.
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[bookmark: _ETM_Q1_110056][bookmark: _ETM_Q1_110122][bookmark: _ETM_Q1_112656][bookmark: _ETM_Q1_118461][bookmark: _ETM_Q1_121241][bookmark: _ETM_Q1_122115][bookmark: _ETM_Q1_124805][bookmark: _ETM_Q1_123950][bookmark: _ETM_Q1_115725][bookmark: _ETM_Q1_128275][bookmark: _ETM_Q1_130949][bookmark: _ETM_Q1_131581][bookmark: _ETM_Q1_139360][bookmark: _ETM_Q1_146442][bookmark: _ETM_Q1_146953]בדיון היום נבקש ללמוד על המחלה, תופעותיה והשלכותיה, וכן האמצעים והדרכים לאבחון וטיפול בה. עוד נבקש לשמוע ממשרד הבריאות על יישום המלצות וועדת פרופ' לוי, שבחנה את מצב הטיפול בתחום הנוירולוגיה בישראל, שהגישה את המלצותיה כבר במאי 2022, והיו בה בין השאר המלצות להגדלת מספר הנוירולוגים, הן הכללים והן המתמקצעים בחום כאבי הראש. מרכז המחקר והמידע של הכנסת ערך דו"ח מיוחד לנושא הזה. תודה רבה על כך, אני מבקש לשמוע את עיקריו. בבקשה.
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[bookmark: _ETM_Q1_228354][bookmark: _ETM_Q1_228441][bookmark: _ETM_Q1_229049][bookmark: _ETM_Q1_231812][bookmark: _ETM_Q1_233927][bookmark: _ETM_Q1_243764][bookmark: _ETM_Q1_250990][bookmark: _ETM_Q1_252105][bookmark: _ETM_Q1_255130][bookmark: _ETM_Q1_249649][bookmark: _ETM_Q1_261602][bookmark: _ETM_Q1_261734][bookmark: _ETM_Q1_267688][bookmark: _ETM_Q1_264690]באשר לשכיחות של מיגרנה בעולם, לפי סקר שהתפרסם ב-2019, כפי שיושב הראש אמר, כ-14% מאוכלוסיית העולם, כלומר 1 מיליארד אנשים בכל הגילאים. לפי זה מדובר במחלה השישית בשכיחותה בעולם והשנייה מבחינת שנות חיים שנפגעות מנכות – מדד שנקרא "years lost to disability". נציין שכ-75% מחולים הם נשים, ובהקשר הזה נציין שהשכיחות של מיגרנה עולה אחרי גיל ההתבגרות עם שיא שכיחות בגיל בערך 30 עד 40. 

[bookmark: _ETM_Q1_271346][bookmark: _ETM_Q1_275610][bookmark: _ETM_Q1_279666][bookmark: _ETM_Q1_280465][bookmark: _ETM_Q1_284387][bookmark: _ETM_Q1_292816][bookmark: _ETM_Q1_294570][bookmark: _ETM_Q1_297819][bookmark: _ETM_Q1_296634][bookmark: _ETM_Q1_305741][bookmark: _ETM_Q1_313300][bookmark: _ETM_Q1_320099][bookmark: _ETM_Q1_324297][bookmark: _ETM_Q1_327924][bookmark: _ETM_Q1_335695][bookmark: _ETM_Q1_330433][bookmark: _ETM_Q1_337933][bookmark: _ETM_Q1_342145][bookmark: _ETM_Q1_350238][bookmark: _ETM_Q1_358987][bookmark: _ETM_Q1_368161][bookmark: _ETM_Q1_374921][bookmark: _ETM_Q1_379842][bookmark: _ETM_Q1_375362][bookmark: _ETM_Q1_385525]בישראל לא בוצעו סקרים אפידמיולוגיים לגבי מיגרנה, אבל שאלות במסגרת סקרי הבריאות הלאומיים כן נכנסו לסקרים שנעשו בשני העשורים האחרונים, ומכאן עולה, כפי שיושב הראש הזכיר, שמדובר בכ-7 עד 10 אחוז מהאוכלוסייה, שזה בערך לפי הנתונים של 2021 400,000 עד 580,000 ישראלים בני 21 ומעלה. פנינו לקופות החולים לשאול כמה מהמבוטחים שלהם חולים במיגרנה. נציג כאן את הנתונים של כל קופות החולים ביחד למרות העובדה שקופות החולים, יש לנו בקופות החולים הגדרה של חולי מיגרנה. בכל קופות החולים יש כ-380,000 חולי מיגרנה, שהם כ-4% מכלל המבוטחים. מתוכם יש לנו מידע מפולח לפי גיל ומין לגבי כ-370,000 מהם. נתסכל על המאובחנים לפי גיל – כ-5% הם ילדים עד גיל 18 וכ-95% הם מבוגרים בני 18 ומעלה. לפי מין – הזכרים מהווים 22% מהחולים לעומת נקבות שהן כ-78%. אם נסתכל על פילוח לפי גיל ומין אז נראה שבקרב ילדים עד גיל 18 מדובר בערך במספר שווה של בנים ובנות, ואילו בקרב מבוגרים אנחנו רואים שנשים מהוות כ-80% מהחולים לעומת גברים שהם כ-20% מהחולים.
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[bookmark: _ETM_Q1_390511][bookmark: _ETM_Q1_390611][bookmark: _ETM_Q1_393835][bookmark: _ETM_Q1_391134][bookmark: _ETM_Q1_401765][bookmark: _ETM_Q1_397487][bookmark: _ETM_Q1_411350][bookmark: _ETM_Q1_419863][bookmark: _ETM_Q1_430798][bookmark: _ETM_Q1_433913][bookmark: _ETM_Q1_435654][bookmark: _ETM_Q1_433642][bookmark: _ETM_Q1_441087][bookmark: _ETM_Q1_452350][bookmark: _ETM_Q1_449382][bookmark: _ETM_Q1_458918][bookmark: _ETM_Q1_463219][bookmark: _ETM_Q1_468361][bookmark: _ETM_Q1_463634][bookmark: _ETM_Q1_474773][bookmark: _ETM_Q1_481710][bookmark: _ETM_Q1_485311][bookmark: _ETM_Q1_486379][bookmark: _ETM_Q1_490037][bookmark: _ETM_Q1_489868]ביקשנו גם נתונים מהקופות על חולים חדשים בחמש השנים האחרונות, מ-2018 עד 2022. ממוצע שנתי של כ-85,000 מאובחנים חדשים. בפילוח לפי גיל אז מדובר בכ-12% ילדים בממוצע עד גיל 18, ושוב ממוצע של כ-88% מבוגרים של בני 18 ומעלה. שוב, בפילוח לפי מין מדובר ב-27% זכרים ו-33% נקבות. שוב, בממוצע. אז מכאן עולה השאלה כמה חולי מיגרנה יש בישראל. אנחנו הצגנו עכשיו את הנתונים שלקופות החולים, לפיהם 4% מהאוכלוסייה חולה במיגרנה, 380,000 בכל הגילאים. עם זאת, כפי שהצגנו, נתוני הסקרים הלאומיים מדברים על 7% עד 10% שהם לכל הפחות 400,000 חולים, ומדובר רק בבני 21 ומעלה. אם נשליך מהנתונים של הסקר העולמי מדובר, שנאמר לנו שזה גם רלוונטי למצב פה בישראל, אז מדובר ב-14% מהאוכלוסייה, שזה משהו כמו 1.3 מיליון ישראלים בכל הגילאים. מכאן עולה השאלה עד כמה באמת נתוני הקופות, הנתונים שיש בידנו, משקפים את היקף התחלואה בישראל במיגרנה ברפואה.
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[bookmark: _ETM_Q1_497577][bookmark: _ETM_Q1_497659][bookmark: _ETM_Q1_499851][bookmark: _ETM_Q1_506497][bookmark: _ETM_Q1_511191][bookmark: _ETM_Q1_508601][bookmark: _ETM_Q1_515409][bookmark: _ETM_Q1_522873][bookmark: _ETM_Q1_515027][bookmark: _ETM_Q1_524542][bookmark: _ETM_Q1_528601][bookmark: _ETM_Q1_527727][bookmark: _ETM_Q1_535947][bookmark: _ETM_Q1_537271][bookmark: _ETM_Q1_540839]נעבור עכשיו לדבר על האבחון והטיפול של מיגרנה. אין כיום בדיקת מעבדה שיכולה להצביע על מיגרנה ולכן האבחון מתבסס על דיווח של החולה לגבי התסמינים שלו מול הרופא. בעיקרון כל רופא יכול לאבחן מיגרנה, אבל הגורמים המאבחנים העיקריים הם רופאי משפחה, רופאי ילדים ונוירולוגים. ועולה השאלה האם לכולם יש את הכלים והניסיון הדרושים לאבחון המחלה. השאלה הזאת מתחדדת במיוחד כי בישראל אין התמחות על או השתלמות עמיתים בכאב ראש. נאמר לנו שחמישה רופאים בלבד יצאו להשתלמות עמיתים בחו"ל, וכולם עובדים באזור תל אביב או בירושלים.
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[bookmark: _ETM_Q1_545679][bookmark: _ETM_Q1_545741][bookmark: _ETM_Q1_549468][bookmark: _ETM_Q1_545983][bookmark: _ETM_Q1_553720][bookmark: _ETM_Q1_561255][bookmark: _ETM_Q1_563015][bookmark: _ETM_Q1_565997][bookmark: _ETM_Q1_570971][bookmark: _ETM_Q1_571026][bookmark: _ETM_Q1_573849][bookmark: _ETM_Q1_575123][bookmark: _ETM_Q1_583497][bookmark: _ETM_Q1_590408][bookmark: _ETM_Q1_592941][bookmark: _ETM_Q1_594353][bookmark: _ETM_Q1_591871][bookmark: _ETM_Q1_596879][bookmark: _ETM_Q1_598529][bookmark: _ETM_Q1_601814]וההערכה היא שיש כ-30 רופאים בישראל שעיסוקם העיקרי הוא כאב ראש, ועולה השאלה האם המספר הזה מספק את הצרכים של החולה. כפי שיושב הראש הזכיר וכפי שנאמר כאן בוועדה בשבוע שעבר, יש מחסור בנוירולוגים במדינת ישראל. מה שעשוי להשליך על הטיפול במיגרנה. בנוסף, יש מרפאות לכאב ראש בבתי חולים לטיפול במצבים מורכבים יותר. מהדיווחים שקיבלנו הבנו שיש המתנה של חצי שנה עד שנה לתור, אבל לא קיבלנו נתונים כדי לבסס את הטענה הזאת. בנוסף, שאלנו טענות בנוגע לנגישות של השירותים הרפואיים לתושבי הפריפריה, אבל גם על זה אין לנו נתונים כדי לבסס את הטענה.
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[bookmark: _ETM_Q1_628401][bookmark: _ETM_Q1_628461][bookmark: _ETM_Q1_634077][bookmark: _ETM_Q1_634476][bookmark: _ETM_Q1_636002][bookmark: _ETM_Q1_642995][bookmark: _ETM_Q1_652456][bookmark: _ETM_Q1_657785][bookmark: _ETM_Q1_666518][bookmark: _ETM_Q1_667432][bookmark: _ETM_Q1_671118][bookmark: _ETM_Q1_666803][bookmark: _ETM_Q1_675000][bookmark: _ETM_Q1_675789][bookmark: _ETM_Q1_683570][bookmark: _ETM_Q1_678487][bookmark: _ETM_Q1_688198][bookmark: _ETM_Q1_695935][bookmark: _ETM_Q1_690388][bookmark: _ETM_Q1_700657][bookmark: _ETM_Q1_695117][bookmark: _ETM_Q1_705573][bookmark: _ETM_Q1_711746][bookmark: _ETM_Q1_714335][bookmark: _ETM_Q1_714721][bookmark: _ETM_Q1_720441][bookmark: _ETM_Q1_722327][bookmark: _ETM_Q1_724649][bookmark: _ETM_Q1_728159][bookmark: _ETM_Q1_727719][bookmark: _ETM_Q1_725004]אוקיי. לגבי הטיפול התרופתי במיגרנה, אין כיום תרופה שיכולה לרפא מיגרנה אבל יש תרופות שונות שיכולות לעזור עם כאבי ראש, להתמודד איתם או למנוע אותם. בסל הבריאות יש תרופות ייעודיות שניתן לטיפול אקוטי ויש בנוסף תרופות ייעודיות חדשות שנכנסו בשב"ן, שפותחו בשנים האחרונות. כאמור, הן מוצעות בשב"ן אבל לא בסל הבריאות. ממצאים שלא כל המאובחנים נוטלים תרופות ייעודיות למיגרנה. מהנתונים של 2022 הבנו ש-18% מהמאובחנים נטלו תרופות ייעודיות למיגרנה בסל הבריאות, לעומת אחוז אחד בלבד מהמאובחנים שנטלו תרופות ייעודיות שמוצעות בשב"ן. עם זאת, כפי שניתן לראות בתרשים, ב-2022 שיעור ההוצאה של כל אחת מקופות החולים על תרופות ייעודיות למיגרנה שהן בשב"ן, מתוך כלל ההוצאה על תרופות ייעודיות למיגרנה הוא מעל חצי. אז לסיכום, המידע שהעליתי כאן מעלה כמה שאלות לדיון. ראשית כל, אנחנו לא יודעים מה ההיקף האמיתי של מיגרנה, לכן אנחנו לא יודעים אם האומדנים שהצגנו הם הערכות יתר או חסר של המחלה. בנוסף, עולות שאלות באשר לנגישות של חולים, במיוחד אלה שבפריפריה לטיפולי מיגרנה. אך כאמור, אין לנו נתונים בנושא זה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_817886][bookmark: _ETM_Q1_817943][bookmark: _ETM_Q1_821227][bookmark: _ETM_Q1_824223][bookmark: _ETM_Q1_824515][bookmark: _ETM_Q1_830511][bookmark: _ETM_Q1_832289][bookmark: _ETM_Q1_831096][bookmark: _ETM_Q1_837830][bookmark: _ETM_Q1_844057][bookmark: _ETM_Q1_843695][bookmark: _ETM_Q1_850761][bookmark: _ETM_Q1_857392][bookmark: _ETM_Q1_861726][bookmark: _ETM_Q1_861056][bookmark: _ETM_Q1_870800]תודה רבה. קודם כל, אני באמת מתנצל מאוד-מאוד על האיחור, שלא יחשבו שהנושא לא חשוב לי. חשוב לי, אני יכול להגיד אפילו שיש לי נגיעה אישית. ברוך השם, לא הייתה לי מיגרנה אבל ראיתי מקרוב את הסבל שזה גורם לאנשים קרובים אליי. אז לכן, אבל לא רק זה, לאורך השנים אני קיבלתי הרבה מאוד פניות בנושא זה. אני חושב, קודם כל אני מודה מאוד למחלקה ולמר גרינברג על העבודה הנפלאה שהם עשו במחקר. אני רק רוצה לציין משהו – היות שחלק גדול, לא רוצה להתייחס עכשיו לאחוזים המדויקים, מהסובלות הן נשים. ונשים, אני אומר את זה בהכנעה ובצניעות גדולה מאוד, מחביאות מאוד את הכאבים שלהן. 
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[bookmark: _ETM_Q1_875924][bookmark: _ETM_Q1_875984][bookmark: _ETM_Q1_879581][bookmark: _ETM_Q1_880743][bookmark: _ETM_Q1_879936][bookmark: _ETM_Q1_888199][bookmark: _ETM_Q1_893351][bookmark: _ETM_Q1_897902][bookmark: _ETM_Q1_894898][bookmark: _ETM_Q1_901346][bookmark: _ETM_Q1_906817][bookmark: _ETM_Q1_909504][bookmark: _ETM_Q1_911418][bookmark: _ETM_Q1_913898][bookmark: _ETM_Q1_911949][bookmark: _ETM_Q1_915763][bookmark: _ETM_Q1_916605][bookmark: _ETM_Q1_920129][bookmark: _ETM_Q1_918644]כוח סבל זה יכול להיות, אני חשבתי שזה הרבה יותר מזה. אני חושב שזה הרבה יותר מזה. והן ממשיכות לנסות לנהל אתה חיים, את הבית, לפעמים זה הילדים או מקום העבודה או מה שזה לא יהיה, והן לא נכנעות. והאחוזים, לכן אני חושב שהאחוזים הם הרבה יותר גבוהים בדבר הזה, כי זה אפילו לא מדווח, כי הן לא מספרות על כאב הראש. מה שנקרא, זה לא נורא כל-כך כי בפעם הקודמת זה היה הרבה יותר קשה אז הפעם הזאת זה כבר לא נורא, וכולי, וכל מיני כאלה דברים. ולכן אני חושב שהאחוזים הם הרבה יותר גבוהים ממה שאנחנו יודעים בגלל מה שמדווח. זו נקודה אחת. 

[bookmark: _ETM_Q1_925611][bookmark: _ETM_Q1_922717][bookmark: _ETM_Q1_929710][bookmark: _ETM_Q1_936672][bookmark: _ETM_Q1_941638][bookmark: _ETM_Q1_948317][bookmark: _ETM_Q1_947596][bookmark: _ETM_Q1_953783][bookmark: _ETM_Q1_958681][bookmark: _ETM_Q1_957922][bookmark: _ETM_Q1_962782][bookmark: _ETM_Q1_966874][bookmark: _ETM_Q1_965075][bookmark: _ETM_Q1_976209][bookmark: _ETM_Q1_978397][bookmark: _ETM_Q1_980193][bookmark: _ETM_Q1_981760][bookmark: _ETM_Q1_982762][bookmark: _ETM_Q1_988745][bookmark: _ETM_Q1_983981][bookmark: _ETM_Q1_992649][bookmark: _ETM_Q1_992136]נקודה שנייה, ואני רוצה לפנות ליושב הראש, חבר הכנסת בוסו, אני רק רוצה להגיד משפט שהוא חשוב מאוד – למזלנו, הייתי אומר, או למזלם של כל אלה שיש להם את הבעיה הזאת, אז חבר הכנסת בוסו הוא יושב ראש וועדת הבריאות. למה אני אומר את זה? כי הוא קשוב לסבל ולכאב של האחר, אבל עוד יותר יש לו ראייה רוחבית. ופה צריך ראייה רוחבית. דיברתי עם מומחים ודיברתי עם רופאים, זה לא רק הנושא של כואב או לא כואב. יש השלכות גדולות מאוד על המשק, לדבר הזה, וגם בעיקר על תשתית הבריאות הציבורית, שלא קיים בישראל, לא קיים מספיק רופאים ומספיק מודעות בעולם הרפואה אצלנו, לא קיים הדבר הזה. ואני אשמח את זה מהמומחים, והם בעצם יסבירו מה חסר, וחלק מהדברים אפילו לא קשורים כל-כך לנושאים תקציביים, חלק כמובן זה גם תקציבים, אבל חלק בכלל לא קשור לתקציבים אלא יותר לחלוקת המשאבים.
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[bookmark: _ETM_Q1_997849][bookmark: _ETM_Q1_997935][bookmark: _ETM_Q1_999365][bookmark: _ETM_Q1_993572][bookmark: _ETM_Q1_1005341][bookmark: _ETM_Q1_1007963][bookmark: _ETM_Q1_1006922][bookmark: _ETM_Q1_1013813][bookmark: _ETM_Q1_1012375][bookmark: _ETM_Q1_1018956][bookmark: _ETM_Q1_1022585][bookmark: _ETM_Q1_1020425][bookmark: _ETM_Q1_1026899][bookmark: _ETM_Q1_1032243][bookmark: _ETM_Q1_1030514][bookmark: _ETM_Q1_1036919]ודבר אחרון שאני רוצה להגיד, שגם הנושא שכן קשור לתקציב, הנזק לעומת התועלת שיש בדבר הזה, הנזק הכספי אני מדבר, על הנזק למשק, הרבה יותר גדול כשלא מטפלים בדבר הזה ממה שכן מטפלים. ונכון לרגע זה, ותמיד יש לנו תקווה שהדברים ישתנו לטובה, אבל נכון לרגע זה הדברים רק מחמירים – יותר אנשים, יותר נזקים. ולכן זה טוב, כבוד יושב הראש, שאנחנו נהיה חדשניים בדבר הזה ונפתח פתח לא רק להפסיק את הסבל אלא לשנות בכלל את הכיוון של הדבר הזה בתוך המערכת. תודה רבה.
[bookmark: _ETM_Q1_1039006][bookmark: _ETM_Q1_1039102][bookmark: _ETM_Q1_1040289]
[bookmark: ET_yor_6044_16] << יור >> היו"ר אוריאל בוסו: << יור >> 

[bookmark: _ETM_Q1_1040941][bookmark: _ETM_Q1_1041016][bookmark: _ETM_Q1_1043648][bookmark: _ETM_Q1_1042616]תודה רבה. חברי הכנסת, אתם מעוניינים? בבקשה, חברת הכנסת אימאן ח'טיב יאסין.
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[bookmark: _ETM_Q1_1050079][bookmark: _ETM_Q1_1050154][bookmark: _ETM_Q1_1055358][bookmark: _ETM_Q1_1050902][bookmark: _ETM_Q1_1063762][bookmark: _ETM_Q1_1060537][bookmark: _ETM_Q1_1069041][bookmark: _ETM_Q1_1076247][bookmark: _ETM_Q1_1072504][bookmark: _ETM_Q1_1083105][bookmark: _ETM_Q1_1093661][bookmark: _ETM_Q1_1102017][bookmark: _ETM_Q1_1096562][bookmark: _ETM_Q1_1103959][bookmark: _ETM_Q1_1105294][bookmark: _ETM_Q1_1105819][bookmark: _ETM_Q1_1112143][bookmark: _ETM_Q1_1120200][bookmark: _ETM_Q1_1126939][bookmark: _ETM_Q1_1127245][bookmark: _ETM_Q1_1133560][bookmark: _ETM_Q1_1128809][bookmark: _ETM_Q1_1135509][bookmark: _ETM_Q1_1139191][bookmark: _ETM_Q1_1138955][bookmark: _ETM_Q1_1147087][bookmark: _ETM_Q1_1148914][bookmark: _ETM_Q1_1148564][bookmark: _ETM_Q1_1155510][bookmark: _ETM_Q1_1158184]בוקר טוב לכולם. אכן דיון חשוב, ובאמת הגעתי גם בעיקר, התופעה כולה מדאיגה, והמחסור ברופאים הוא עוד יותר מדאיג, אבל שווה וחשוב מאוד לבדוק גם את הסוגייה של למה באמת האחוזים של נשים כל-כך גבוהים שהן סובלות ממיגרנה. כדי באמת לתת טיפול הולם. אני רואה ומכירה נשים מקרוב שממש החיים שלהן מושבתים כשהן נמצאות בתוך ההתקף של המיגרנה, ולפעמים זה נמשך יומיים ושלושה ימים, וזה לא דבר קל. ואכן יש לזה את ההשלכות ואת ההשפעות על המעגל הראשון – גם על המשפחה, גם קודם כל על הבן-אדם עצמו, אבל גם על המשפחה ועל מקום העבודה. ואני תוהה מה באמת אפשר לעשות בסוגייה הזאת גם מבחינת חקיקה. יש כל מיני מחלקות שהן מוגדרות ומוכרות ויש להן התייחסות ספציפית. בואו נתאר לעצמנו בן אדם, לא משנה אם זה גבר או אישה, ובמקרה שלנו זה רוב נשים וגם ככה בעולם, שכל חודש יש להן לפחות שלושה ימים שהן נמצאות בסיטואציה הזאת. אז מה, איך הן יתפקדו ואיך ההתייחסות לנושא, ואיך זה ישפיע גם על מקום העבודה אבל גם על מקור הפרנסה של אותם אנשים.
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[bookmark: _ETM_Q1_2039981][bookmark: _ETM_Q1_2040068][bookmark: _ETM_Q1_2049280][bookmark: _ETM_Q1_2054947][bookmark: _ETM_Q1_2061467][bookmark: _ETM_Q1_2069839][bookmark: _ETM_Q1_2072054][bookmark: _ETM_Q1_2073766][bookmark: _ETM_Q1_2074904][bookmark: _ETM_Q1_2080701][bookmark: _ETM_Q1_2086931]סליחה, רק רציתי לשאול. אנחנו הבנו מהביטוח הלאומי שראשית כל זה לא משהו חש ממה שהיה מקודם, זה פשוט סיווג מחדש, ובנוסף לא הייתה אפשרות להוציא לנו נתונים על מיגרנות באופן ספציפי, בגלל שזה מדובר בפגיעה בעצב החמישי במוח, ככה שלא ניתן להוציא, לסווג את זה באופן מדויק עם מיגרנה. האם תהיה אפשרות לקבל נתונים על מיגרנה עכשיו מבחינת המוסד לביטוח לאומי?
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[bookmark: _ETM_Q1_2112021][bookmark: _ETM_Q1_2112099][bookmark: _ETM_Q1_2113177][bookmark: _ETM_Q1_2108079][bookmark: _ETM_Q1_2114621][bookmark: _ETM_Q1_2122018][bookmark: _ETM_Q1_2127617][bookmark: _ETM_Q1_2127976][bookmark: _ETM_Q1_2131923][bookmark: _ETM_Q1_2142987][bookmark: _ETM_Q1_2149719][bookmark: _ETM_Q1_2155094][bookmark: _ETM_Q1_2153714][bookmark: _ETM_Q1_2151206][bookmark: _ETM_Q1_2159868][bookmark: _ETM_Q1_2160334][bookmark: _ETM_Q1_2160246][bookmark: _ETM_Q1_2166354][bookmark: _ETM_Q1_2164006][bookmark: _ETM_Q1_2171166][bookmark: _ETM_Q1_2177086][bookmark: _ETM_Q1_2181557][bookmark: _ETM_Q1_2181505][bookmark: _ETM_Q1_2184070][bookmark: _ETM_Q1_2182653][bookmark: _ETM_Q1_2187912][bookmark: _ETM_Q1_2189778][bookmark: _ETM_Q1_2185594][bookmark: _ETM_Q1_2193696][bookmark: _ETM_Q1_2201223][bookmark: _ETM_Q1_2198097][bookmark: _ETM_Q1_2201150][bookmark: _ETM_Q1_2204576][bookmark: _ETM_Q1_2205676][bookmark: _ETM_Q1_2209645][bookmark: _ETM_Q1_2210043][bookmark: _ETM_Q1_2213784][bookmark: _ETM_Q1_2220151][bookmark: _ETM_Q1_2225812][bookmark: _ETM_Q1_2222826][bookmark: _ETM_Q1_2230392][bookmark: _ETM_Q1_2232634][bookmark: _ETM_Q1_2234767][bookmark: _ETM_Q1_2236362][bookmark: _ETM_Q1_2232449]בוקר טוב, אני לא יו"ר האיגוד, אני יו"ר החברה לכאב ראש של האיגוד הנוירולוגי בישראל. תודה שהזמנתם אותי, אני שמח להיות פה. ראשית כל, אני הייתי שותף או אפילו היוזם של החיבור של החוזר של המוסד לביטוח לאומי לקביעת נוהל אחיד לנכות לכאב ראש. למעשה עד מאי 2021 אנשים שסבלו ממיגרנה כרונית וממגבלה תפקודית קשה, אני מדבר על אנשים שלא יכלו לקום מהמיטה, פנו למוסד לביטוח לאומי לוועדות, והעוסקים שישבו בוועדה, הנוירולוגים, פתרו את החולים האלה במסקנה, בפרוטוקול, שמדובר בתלונה סובייקטיבית שלא מקנה אחוזי נכות, או בדיקת סי-טי ראש תקינה ולכן אין נכות. ואנחנו לא יכולנו להישאר אדישים לדבר הזה. אנחנו יודעים שמיגרנה היא אחת המחלות הקשות ביותר. היא מוגדרת על ידי ארגון הבריאות העולמי במקום השני ברשימת המחלות המגבילות ביותר מבין כל המחלות, ובמקום הראשון מבין כל המחלות הנוירולוגיות. אנחנו מדברים על פרקינסון ואלצהיימר, וטרשת נפוצה, ויש לובי גדול לטרשת נפוצה. אבל אף אחד לא מודע לכך שנוירולוגיה, במקום הראשון מבין כל המחלות הנוירולוגיות במגבלה תפקודית ובאיכות חיים מאוד-מאוד ירודה. נכון, זה תוקף בעיקר נשים, פי 3 בנשים. בתקופה, בעשור השלישית והרביעית, בתקופה שבה הן מפתחות את הקריירה ומגדלות ילדים, והאנשים האלה, כשהם סובלים ממיגרנה כרונית עם מעל 15 ימים של מיגרנה שמנטרלים אותם מכל תפקוד, הם לא מסוגלים ללכת לעבודה והן לא מסוגלות לטפל בילדים שלהן. הן שוכבות כל היום במיטה והן לא מסוגלות לתפקד בכלל. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2611739][bookmark: _ETM_Q1_2612260]
[bookmark: ET_yor_6044_94] << יור >> היו"ר אוריאל בוסו: << יור >> 

[bookmark: _ETM_Q1_2613275][bookmark: _ETM_Q1_2613359][bookmark: _ETM_Q1_2613624][bookmark: _ETM_Q1_2616083][bookmark: _ETM_Q1_2615236][bookmark: _ETM_Q1_2617062]לא, את לא תכניסי אותנו עכשיו לכל הדיון בסל התרופות, זה לא רלוונטי.
[bookmark: _ETM_Q1_2611686]
[bookmark: ET_guest_טל_מורגנשטיין_95] << אורח >> טל מורגנשטיין: << אורח >> 

[bookmark: _ETM_Q1_2615036][bookmark: _ETM_Q1_2615260][bookmark: _ETM_Q1_2618539][bookmark: _ETM_Q1_2617000][bookmark: _ETM_Q1_2618077]לא, אז אני מנסה להסביר. אנחנו מדברים פה על - - -
[bookmark: _ETM_Q1_2613016][bookmark: _ETM_Q1_2613129]
[bookmark: ET_yor_6044_96] << יור >> היו"ר אוריאל בוסו: << יור >> 

[bookmark: _ETM_Q1_2617389][bookmark: _ETM_Q1_2617480][bookmark: _ETM_Q1_2621124][bookmark: _ETM_Q1_2627289][bookmark: _ETM_Q1_2628362][bookmark: _ETM_Q1_2630964][bookmark: _ETM_Q1_2628416][bookmark: _ETM_Q1_2634826][bookmark: _ETM_Q1_2641354][bookmark: _ETM_Q1_2642267][bookmark: _ETM_Q1_2648294][bookmark: _ETM_Q1_2651649][bookmark: _ETM_Q1_2649889][bookmark: _ETM_Q1_2657017][bookmark: _ETM_Q1_2659233]קודם כל, הם שאלו פה נקודה, ואני זה בכלל תפיסה שאני מנסה להפוך במשרד הבריאות – תקציב משרד הבריאות הוא עתק מבחינת מיליארדים. לא מספיק נגיד, וודאי שצריך עוד סכום לא מבוטל בשביל לעמוד בתקצוב בריאות של אדם. אבל אני חושב שאם היינו מקצים חלק מהכסף, מנתבים אותו למניעת מחלות והסברה אחרת וטיפול מניעתי, היינו במקום קצת יותר טוב. אנחנו היום פחות או יותר בהרבה תחומים בונים גשר מתחת לבית חולים. בונים בית חולים יותר נכון מתחת לגשר, במקום לסדר את הגשר.
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[bookmark: _ETM_Q1_2727510][bookmark: _ETM_Q1_2727600][bookmark: _ETM_Q1_2729817][bookmark: _ETM_Q1_2737061][bookmark: _ETM_Q1_2741143][bookmark: _ETM_Q1_2739664][bookmark: _ETM_Q1_2745594][bookmark: _ETM_Q1_2745636][bookmark: _ETM_Q1_2752299][bookmark: _ETM_Q1_2747026][bookmark: _ETM_Q1_2754756][bookmark: _ETM_Q1_2750437][bookmark: _ETM_Q1_2759071][bookmark: _ETM_Q1_2760660][bookmark: _ETM_Q1_2760763][bookmark: _ETM_Q1_2766694][bookmark: _ETM_Q1_2771617][bookmark: _ETM_Q1_2770399][bookmark: _ETM_Q1_2778013][bookmark: _ETM_Q1_2783913][bookmark: _ETM_Q1_2779258][bookmark: _ETM_Q1_2780683][bookmark: _ETM_Q1_2784423][bookmark: _ETM_Q1_2786102][bookmark: _ETM_Q1_2787753][bookmark: _ETM_Q1_2795929][bookmark: _ETM_Q1_2803400][bookmark: _ETM_Q1_2797692][bookmark: _ETM_Q1_2804290][bookmark: _ETM_Q1_2803874][bookmark: _ETM_Q1_2809275][bookmark: _ETM_Q1_2804861][bookmark: _ETM_Q1_2813146]כן. אז אני רק אציג את עצמי, אני מנהל יחידת כאבי ראש בשערי צדק. יש לנו במרכז הרפואי שערי צדק יחידה עם ארבעה רופאים בכירים שעיקר עיסוקם הוא טיפול בחולים וחולות עם כאבי ראש ומיגרנה, שזה דבר נדיר בישראל, ממש נדיר, ואני מאוד גאה בזה. עם זאת, עדיין התורים למרפאות שלנו הם מאוד-מאוד ארוכים. התורים אליי למרפאה הם מגיעים לשישה חודשים, והמצב לא הרבה יותר טוב אצל העמיתים שלי ביחידה לכאבי ראש. כך שהמצב הוא באמת קשה ואין לנו עדיין אפשרות לתת מענה הולם לכל אלפי החולים שמתאבקים על שערנו ועל המרפאה שלנו וסובלים, וסובלים מכאבי ראש. אני רוצה רק להוסיף כמה דברים. הרבה דברים כבר נאמרו ואני לא אחזור עליהם. אבל קודם כל אני רוצה להגיד שצריך להסתכל על המיגרנה בהקשר של הנושא של רפואת כאבי ראש בכלל, שזה תחום שהתפתח בצורה דרמטית בעולם, בארצות הברית. מאז שאני עשיתי את ההשתלמות שלי בכאבי ראש בארצות לפני שנים רבות, אז היה מספר מאוד קטן של מרכזים שעסקו בתחום הזה. היום יש עשרות מרכזים בארצות הברית שתחום העיסוק שלהם הוא כאבי ראש. ובארץ לצערי עדיין אנחנו בחסר גדול. 
[bookmark: _ETM_Q1_2864234]
[bookmark: _ETM_Q1_2864460][bookmark: _ETM_Q1_2864516][bookmark: _ETM_Q1_2864613][bookmark: _ETM_Q1_2821205][bookmark: _ETM_Q1_2816465][bookmark: _ETM_Q1_2824723][bookmark: _ETM_Q1_2831367][bookmark: _ETM_Q1_2835293][bookmark: _ETM_Q1_2833813][bookmark: _ETM_Q1_2838807][bookmark: _ETM_Q1_2838874][bookmark: _ETM_Q1_2843206][bookmark: _ETM_Q1_2843704][bookmark: _ETM_Q1_2844734][bookmark: _ETM_Q1_2848761][bookmark: _ETM_Q1_2852605][bookmark: _ETM_Q1_2849789][bookmark: _ETM_Q1_2859691][bookmark: _ETM_Q1_2854771][bookmark: _ETM_Q1_2861802][bookmark: _ETM_Q1_2856790][bookmark: _ETM_Q1_2863566][bookmark: _ETM_Q1_2863778]זאת אומרת, ההתחלה של הטיפול בכאב ראש בכלל במטופל הוא באבחנה נכונה. ומיגרנה, כמובן, חלק גדול מאוד וחלק חשוב מהחולים שלנו, אבל לא הסיבה היחידה לכאבי ראש. ואני חושב שלצורך זה אנחנו זקוקים לאנשים שתחום עיסוקם העיקרי הוא כאב ראש. שאלה בעצם נוירולוגים. וזה קשור לרעיון שמיגרנה היא מחלת מוח. היא מחלת מוח והתחום של כאבי ראש הוא תת-תחום של נוירולוגיה. הייתה התקדמות עצומה בהבנה של הביולוגיה של המחלה הזאת, וגם, כמו שד'"ר עובד דניאל אמר, גם בטיפול. חלה מהפכה, ממש מהפכה בתחום הטיפולי במיגרנה. התרופות קיימות, הן צריכות להיות פשוט מונגשות, אני לא ידוע אם זה פשוט, אבל הן צריכות להיות מונגשות למטופלים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3047860][bookmark: _ETM_Q1_3047975][bookmark: _ETM_Q1_3048589][bookmark: _ETM_Q1_3045940]
[bookmark: ET_guest_שי_בריל_111] << אורח >> שי בריל: << אורח >> 

[bookmark: _ETM_Q1_3047168][bookmark: _ETM_Q1_3047268][bookmark: _ETM_Q1_3051444][bookmark: _ETM_Q1_3052831][bookmark: _ETM_Q1_3055196][bookmark: _ETM_Q1_3071107][bookmark: _ETM_Q1_3059263][bookmark: _ETM_Q1_3061705][bookmark: _ETM_Q1_3062917][bookmark: _ETM_Q1_3066031]בתור רגולטור גם יש לכם את הסמכות לזה. אני אגיד עוד מילה קטנה אחת לגבי תקציב. אנחנו, עם כל הכבוד, עדיין 7.5% מהתל"ג הולכים לבריאות. לא רוצה 9% כמו הממוצע ב-OECD, אבל תנו לנו 8.5. כלומר, מה שלא נעשה, בסוף זו שמיכה קצרה.
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[bookmark: _ETM_Q1_3077775][bookmark: _ETM_Q1_3077875][bookmark: _ETM_Q1_3078407]
[bookmark: ET_yor_6044_113] << יור >> היו"ר אוריאל בוסו: << יור >> 

[bookmark: _ETM_Q1_3079293][bookmark: _ETM_Q1_3079346][bookmark: _ETM_Q1_3080020][bookmark: _ETM_Q1_3082853][bookmark: _ETM_Q1_3088084][bookmark: _ETM_Q1_3088473][bookmark: _ETM_Q1_3095513][bookmark: _ETM_Q1_3093070][bookmark: _ETM_Q1_3097623]תודה רבה. בהחלט, אני מכיר את ד"ר בריל כמי שניהל את בית החולים בבית רבקה הרבה שנים, ואנחנו סומכים עליכם. גברת פייגא מרקס, מייסדת ויושבת ראש עמותת "הראש הכרוני שלי".
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[bookmark: _ETM_Q1_3107982][bookmark: _ETM_Q1_3108023][bookmark: _ETM_Q1_3234185][bookmark: _ETM_Q1_3109430][bookmark: _ETM_Q1_3116876][bookmark: _ETM_Q1_3119134][bookmark: _ETM_Q1_3121238][bookmark: _ETM_Q1_3126525][bookmark: _ETM_Q1_3122346][bookmark: _ETM_Q1_3132814][bookmark: _ETM_Q1_3130441][bookmark: _ETM_Q1_3137637][bookmark: _ETM_Q1_3131814][bookmark: _ETM_Q1_3133993][bookmark: _ETM_Q1_3142878][bookmark: _ETM_Q1_3137674][bookmark: _ETM_Q1_3146793][bookmark: _ETM_Q1_3150137][bookmark: _ETM_Q1_3148916][bookmark: _ETM_Q1_3154862][bookmark: _ETM_Q1_3152946][bookmark: _ETM_Q1_3160861][bookmark: _ETM_Q1_3169082][bookmark: _ETM_Q1_3173993][bookmark: _ETM_Q1_3170847][bookmark: _ETM_Q1_3177126][bookmark: _ETM_Q1_3176264][bookmark: _ETM_Q1_3179998][bookmark: _ETM_Q1_3178872][bookmark: _ETM_Q1_3185146][bookmark: _ETM_Q1_3186358][bookmark: _ETM_Q1_3189064][bookmark: _ETM_Q1_3191343]דבר ראשון אני רוצה להודות לבורא עולם ולחבר הכנסת רוט על ההזדמנות לשבת פה, וכמו כן לחבר הכנסת בוסו. אני סובלת ממיגרנה יותר מ-15 שנה, ברמה שזה הרס לי את החיים. אני כיום בת 32 ואני לא יכולה לעבוד. המסע שלי בהקמת העמותה הזאת התחיל בעקבות זה שרופא זלזל בי והעיף אותי מהמשרד שלו בעקבות טיפול שביקשתי למיגרנה, אפילו שזה לא היה בסל. טיפול שאני חקרתי עליו שנתיים וחיכיתי לתור לנוירולוג בין ארבעה לשישה חודשים. אני ניסיתי רפואה אלטרנטיבית, אני ניסיתי כמעט כל דבר אפשרי, אפילו דיאטות. הראש שלי כואב. אני יכולה לחוות התקף 126 יום. אני מגיעה למיון לפחות פעם, אם לא יותר, בשנה. ואני חיפשתי מענה, שיהיו לי זכויות, שאני אדע לאיזה רופאים לפנות. לקח לי שנתיים למצוא רופאה שמתמחה בכאבי ראש שהם מיגרנה שעובדת דרך הקופה כך שאני לא צריכה להוציא 1,800 שקל או יותר כדי לראות מתמחה כאב ראש או מיגרנה, כי זו האופציה היחידה שיש לנו החולים בגלל שהם לא עובדים בקהילה, אוקיי? ולא היו מרפאות כאב ראש.
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[bookmark: _ETM_Q1_3188724][bookmark: _ETM_Q1_3188820][bookmark: _ETM_Q1_3192687][bookmark: _ETM_Q1_3197716][bookmark: _ETM_Q1_3196184][bookmark: _ETM_Q1_3204431][bookmark: _ETM_Q1_3207258][bookmark: _ETM_Q1_3207623][bookmark: _ETM_Q1_3213422][bookmark: _ETM_Q1_3219997][bookmark: _ETM_Q1_3222449][bookmark: _ETM_Q1_3236482][bookmark: _ETM_Q1_3238440][bookmark: _ETM_Q1_3240622][bookmark: _ETM_Q1_3237605][bookmark: _ETM_Q1_3241977][bookmark: _ETM_Q1_3242274][bookmark: _ETM_Q1_3244959][bookmark: _ETM_Q1_3250671][bookmark: _ETM_Q1_3252774][bookmark: _ETM_Q1_3254099][bookmark: _ETM_Q1_3254233][bookmark: _ETM_Q1_3259447][bookmark: _ETM_Q1_3261118][bookmark: _ETM_Q1_3262680][bookmark: _ETM_Q1_3263589][bookmark: _ETM_Q1_3267784][bookmark: _ETM_Q1_3268617][bookmark: _ETM_Q1_3273641][bookmark: _ETM_Q1_3270091][bookmark: _ETM_Q1_3276587][bookmark: _ETM_Q1_3280269][bookmark: _ETM_Q1_3280271]ברוך השם, הצלחתי להקים עמותה. אני עובדת עם הרופאים כמו ד"ר אבי אשכנזי, דניאל עובד ורופאים אחרים שהשקיעו את החיים שלהם בלהקים את העמותה. השנה האחרונה בחודש מאי, עם העמותה "קרן בריאה" קידמתי סקר על נשים במיגרנה. אתם יכולים להעלות את המצגת אם אתם מעוניינים. והמצב לא נראה מאוד יפה. אני רואה את הפערים בין ה-ממ"מ שהשקעתם בו כל-כך הרבה זמן וכוח. אני אגע בכמה נקודות שעוד תראו במצגת. כפי ששמעתם, מיגרנה זה דבר מאוד-מאוד נפוץ. 52% מהעולם סובל מכאבי ראש. מה לעשות. 83% מהחולות במדינת ישראל משתמשות במשככי כאבים. אני ישבתי פה לפני כמה שבועות בדיון של חבר הכנסת בוסו, שבו דיברו על הסיכונים של אנשים שמתמכרים לאופיאטים. אתם לא מדברים על אנשים כמוני שיכולים להתמכר לאקמול או לאופטלגין או לאדוויל, בגלל שכואב לנו הראש ואנחנו עם תופעות לוואי של רגישות לאור או לריח, ולכל מיני תסמינים אחרים. אוקיי? אני לא צריכה מרשם מהרופא כדי להתמכר למשהו מסוכן ולגרום למחלה שלי להיות הרבה יותר חמורה. זה רק עולה לי 40 שקל, בקבוק של כמה כדורים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3284998][bookmark: _ETM_Q1_3285084][bookmark: _ETM_Q1_3285172][bookmark: _ETM_Q1_3287599][bookmark: _ETM_Q1_3288387][bookmark: _ETM_Q1_3291429][bookmark: _ETM_Q1_3297829][bookmark: _ETM_Q1_3306085][bookmark: _ETM_Q1_3308744][bookmark: _ETM_Q1_3314328][bookmark: _ETM_Q1_3309849][bookmark: _ETM_Q1_3306003][bookmark: _ETM_Q1_3311554][bookmark: _ETM_Q1_3314771][bookmark: _ETM_Q1_3315969][bookmark: _ETM_Q1_3312255][bookmark: _ETM_Q1_3317095][bookmark: _ETM_Q1_3323772][bookmark: _ETM_Q1_3327498][bookmark: _ETM_Q1_3325916][bookmark: _ETM_Q1_3334144][bookmark: _ETM_Q1_3334924][bookmark: _ETM_Q1_3338168][bookmark: _ETM_Q1_3334730][bookmark: _ETM_Q1_3343682][bookmark: _ETM_Q1_3346289][bookmark: _ETM_Q1_3345783][bookmark: _ETM_Q1_3352870][bookmark: _ETM_Q1_3357344][bookmark: _ETM_Q1_3358682][bookmark: _ETM_Q1_3363687][bookmark: _ETM_Q1_3361012][bookmark: _ETM_Q1_3367464][bookmark: _ETM_Q1_3369229][bookmark: _ETM_Q1_3368701][bookmark: _ETM_Q1_3372479][bookmark: _ETM_Q1_3374812][bookmark: _ETM_Q1_3378092]חולים נאלצים לפנות למתמחה כאב ראש בדרך פרטית, כי התורים בקופות החולים לנוירולוגים שבכלל יודעים מה זה כאב ראש, זה הזיה שאין לתאר, אוקיי? זה מינימום שנה לאבחון. אנשים חולים מתייאשים, אוקיי? אתה נכנס לרופא משפחה – "שלום, כואב לי" - "אה, קח רוקסט", "קח אקמול" או "קבע לפסיכיאטר או לפסיכולוג, זה הבן-אדם היחיד שיכול לעזור לך". חולים מוציאים, אני אקדם את העניין הזה שאנחנו מוציאים סכומים אדירים של כסף בגלל שאין תרופות בסל. אם אנחנו, אלה שיש לנו שב"ן זכאים לקבל את התרופות שבסל, זה מינימום רק נגיד 2-3 תרופות, 1,500 שקל, וזה עוד לפני תרופות וטיפולים אחרים שאנחנו מנסים ונותנים לעצמנו כדי לנסות להתקיים. שוב פעם, כבר ציינתי את העניין של יחס מזלזל. אבל, בעקבות העניין של היחס המזלזל יש בעיה של תת-אבחון, ולא רק תת-אבחון – חולים שמגיעים למקרים חריגים וקשים לא יכולים לקבל טיפול במיון. אני לא יכולה להגיד לכם ולהסביר לכם כמה פעמים אני נלחמתי עם רופא בטרם או במיון של בית חולים כדי לקבל משהו יותר מאקמול או אופטלגין או זריקת וולטרן לווריד, כי "אני יודע יותר טוב ואני עובד בנוירולוגיה חמש שנים או עשר או 25 שנה". 
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[bookmark: _ETM_Q1_4224640][bookmark: _ETM_Q1_4224713][bookmark: _ETM_Q1_4245364][bookmark: _ETM_Q1_4244403][bookmark: _ETM_Q1_4252898][bookmark: _ETM_Q1_4256304][bookmark: _ETM_Q1_4255376][bookmark: _ETM_Q1_4264953][bookmark: _ETM_Q1_4270061][bookmark: _ETM_Q1_4266173][bookmark: _ETM_Q1_4274407][bookmark: _ETM_Q1_4277101][bookmark: _ETM_Q1_4283890][bookmark: _ETM_Q1_4283859][bookmark: _ETM_Q1_4292265][bookmark: _ETM_Q1_4298895][bookmark: _ETM_Q1_4295991][bookmark: _ETM_Q1_4303429][bookmark: _ETM_Q1_4305320][bookmark: _ETM_Q1_4306202][bookmark: _ETM_Q1_4307866][bookmark: _ETM_Q1_4311987][bookmark: _ETM_Q1_4315075][bookmark: _ETM_Q1_4318652][bookmark: _ETM_Q1_4319983][bookmark: _ETM_Q1_4327696][bookmark: _ETM_Q1_4330419][bookmark: _ETM_Q1_4333864][bookmark: _ETM_Q1_4342280][bookmark: _ETM_Q1_4347471]תודה, יושב הראש הנכבד, אתה הצלחת לשים זרקור השנה הזאת על הרבה מאוד דברים והצלחת לשנות דברים שכבר חיכו הרבה שנים. אני חושב שהנקודה הזאת, הנושא של המיגרנה, יירשם לזכותך כאחד הדברים הגדולים שעשית. בגדול אני שמעתי ממשרד הבריאות, הם דיברו על כך שיש וועדה בהתאם לצרכים. אבל אני מרגיש שאנחנו כל כך בבראשית. אין מסד נתונים, לא עשו סקר. יש מחסור בנוירולוגים. הנוירולוגים שקיימים לא עברו את ההכשרה. אין אבחון. ביטוח לאומי בכלל לא מסונכרן עם האבחון. יש תורים ארוכים וחסר בתרופות. אנחנו כאילו, אני מסתכל על זה כמו שהסתכלו על אלצהיימר לפני חמישים שנה, שגם לא הייתה התייחסות אמיתית לדבר הזה. אנחנו, סליחה שאני אגיד, אבל לבושתנו ולחרפתנו. אני מסתכל על אנשים, יש לי, אני לא עשיתי סקר אבל יש לי תחושה שמיגרנה תוקף את האנשים הכי מוכשרים, הכי אמיצים והכי טובים. אני בהתרגשות אומר, אני ממש רוצה לחבק כל אחד ואחת שסובל כל כך בשקט ובזלזול כזה, והייתי אומר, לעמוד לבד נגד כל המערכת. אני רוצה להגיד שאתם יותר לא לבד. ואני אבקש מחבר הכנסת בוסו לקחת את זה. תודה רבה.
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