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[bookmark: _ETM_Q1_753315][bookmark: _ETM_Q1_753386][bookmark: _ETM_Q1_754885][bookmark: _ETM_Q1_759870][bookmark: _ETM_Q1_758694][bookmark: _ETM_Q1_765831][bookmark: _ETM_Q1_771645][bookmark: _ETM_Q1_773712][bookmark: _ETM_Q1_779350][bookmark: _ETM_Q1_782096][bookmark: _ETM_Q1_787702][bookmark: _ETM_Q1_795634][bookmark: _ETM_Q1_799900][bookmark: _ETM_Q1_800621][bookmark: _ETM_Q1_807859][bookmark: _ETM_Q1_808258][bookmark: _ETM_Q1_820003]אלה שתי הנקודות השאלות שאני חושב שצריך לקבל עליהן תשובה: השאלה לגבי המידע האזרחי, והשאלה איך זה קורה למרות שעל רוב החיילים אנחנו יודעים. בנוסף, אמרתם קודם שהנתון הזה לא נכון. אני אשמח לקבל את הנתונים האמיתיים. הנתון שפורסם הוא שמתוך 400 שהתאבדו בין השנים 2000 ל-2015 50 הם יוצאי אתיופיה. יש לי פה את הנתונים המדויקים בין 2000 ל-2015, אני כבר אעשה את החישוב ואגיד לכם את המספר המדויק. זה 380 ומשהו. הממ"מ מראים בדוח אחר – שלא מדבר על אותם 400 – שעשרה מתוך 80 הם יוצאי אתיופיה. זה יוצא אותו יחס. זה דוח מ-2007 עד 2012. הוא אומר שילידי אתיופיה זה עשרה, ויהודים זה 70. יש שם גם ילידי חבר העמים, 25; מוסלמים ודרוזים – 8, ועוד נתונים מאוד מפורטים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_820385][bookmark: _ETM_Q1_820459][bookmark: _ETM_Q1_828090][bookmark: _ETM_Q1_829913][bookmark: _ETM_Q1_835062][bookmark: _ETM_Q1_839972][bookmark: _ETM_Q1_844846]ושוב, כל חייל זה עולם ומלואו, אלה אנשים שבאים ומוסרים את נפשם למען המדינה, ואם יש אפשרות לדעת מראש שדבר כזה יכול לקרות, צריך לפעול. התוצאה שאני רוצה מהדיון הזה היא שהדברים האלה יחודדו. אם זה נעשה אבל לא נעשה מספיק – אז לחדד את זה כדי שזה ייעשה יותר. ואם זה לא נעשה בכלל, זה צריך להיעשות. תודה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_850290][bookmark: _ETM_Q1_849068][bookmark: _ETM_Q1_870235][bookmark: _ETM_Q1_872818]תודה רבה, חבר הכנסת קרעי. ברוכה הבאה, השרה פנינה תמנו שטה. אני מציע שנעבור לשמוע את גורמי הביטחון ואחרי זה נפתח את הדיון לשאלות. אלא אם כן את רוצה להתייחס קודם, גברתי השרה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_876724][bookmark: _ETM_Q1_888509][bookmark: _ETM_Q1_888537][bookmark: _ETM_Q1_896228]אני אשמח להגיד כמה מילים, לפני שנשמע את גורמי הביטחון, ביניהם ראש אכ"א, ששבוע שעבר יצאנו לסייר במחו"ה אלון ולדון בסוגיית העולים בכלל ויוצאי אתיופיה בפרט, שבתוכה נמצאת גם הסוגיה המטרידה של ההתאבדויות. 

[bookmark: _ETM_Q1_901930][bookmark: _ETM_Q1_907165][bookmark: _ETM_Q1_907407][bookmark: _ETM_Q1_910941][bookmark: _ETM_Q1_911040][bookmark: _ETM_Q1_911133][bookmark: _ETM_Q1_911205][bookmark: _ETM_Q1_912722][bookmark: _ETM_Q1_918836]ראינו תקופות מאוד קשות, ואני לא רוצה שנחזור למגמות שהיינו בהן בעבר, אחרי מגמת השיפור שיש עכשיו. לכן אני רוצה לברך אותך, יושב-ראש הוועדה, על הדיון שאתה מכנס כאן. אנחנו לא נותנים למציאות להשתנות מעצמה. כולנו באותו צד של המתרס, אבל צריך כנות וצריך רצון לעשות מהלכים אמיצים, וכבר התחלנו לדון על חלק מהדברים שצריך לבצע ולעשות. 

[bookmark: _ETM_Q1_936573][bookmark: _ETM_Q1_939253][bookmark: _ETM_Q1_946031][bookmark: _ETM_Q1_949037][bookmark: _ETM_Q1_956176][bookmark: _ETM_Q1_958991][bookmark: _ETM_Q1_958077][bookmark: _ETM_Q1_964759][bookmark: _ETM_Q1_972795][bookmark: _ETM_Q1_981776]צריך להבין את העולם ואת המרחב של יוצאי אתיופיה שמגיעים לצבא, ולא מדובר רק על כאלה שנולדו באתיופיה. כשהייתי חברת כנסת ב-2018 היה דיון ונשאלה השאלה כמה יוצאי אתיופיה התאבדו, והיה ויכוח ביני לבין נציג הצבא, הוא אמר שמדובר על שישה, אני אמרתי שיותר. אני אמרתי לעצמי שזה לא יכול להיות, הרי אין לו איזושהי סיבה לשקר, ואז פתאום נפל לי האסימון – הם פשוט ספרו רק את מי שנולדו באתיופיה. אבל אנחנו יודעים שהבעיות של יוצאי אתיופיה, בין אם זה מי שנולד שם ובין אם זה מי שנולד כאן וגדל כאן, הן בעיות דומות. 
[bookmark: _ETM_Q1_982974][bookmark: _ETM_Q1_983086]
[bookmark: ET_speaker_6152_28] << דובר >> אמילי חיה מואטי (העבודה): << דובר >>   

גם מערך נפשי משעתק את עצמו. 
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[bookmark: _ETM_Q1_987678][bookmark: _ETM_Q1_987759][bookmark: _ETM_Q1_987364][bookmark: _ETM_Q1_992765][bookmark: _ETM_Q1_998494]נכון, ובטח דור שני לעלייה. כשרת העלייה והקליטה אני יכולה להעיד שיש עליות טיפה יותר מאותגרות, ובטח הדור השני עדיין חווה את העניין הזה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_1000124][bookmark: _ETM_Q1_1000212][bookmark: _ETM_Q1_1000839][bookmark: _ETM_Q1_1006830][bookmark: _ETM_Q1_1015508][bookmark: _ETM_Q1_1023494][bookmark: _ETM_Q1_1029135][bookmark: _ETM_Q1_1033633][bookmark: _ETM_Q1_1032507][bookmark: _ETM_Q1_1043980][bookmark: _ETM_Q1_1046764]בזמנו, כשאורנה ברביבאי הייתה ראש אכ"א, הלכנו לתהליך מאוד מקיף. מבלי לזלזל או להפחית את ההתייחסות שצריך לתת לכלל המתאבדים – שאני משערת שגם ביניהם יש הרבה מאוד מאוכלוסיות מוחלשות אחרות – כרגע אני נותנת את הפוקוס על יוצאי אתיופיה, בשל התפקיד שלי. אני יכולה לומר שהלכנו אז למהלכים מאוד חשובים, לצד דברים שביקשנו לא לשנות, כמו למשל מדור שי"א, שדווקא כן נסגר. היו מסלולי גיוס נפרדים ליוצאי אתיופיה, שאותם דרשנו לבטל. אני הובלתי את המאבק הזה. כי בקורס מחשוב, למשל, אין סיבה שיוצאי אתיופיה יהיו בנפרד. אבל לצד זה אמרנו שלא צריך לסגור את מדור שי"א.

[bookmark: _ETM_Q1_1070515][bookmark: _ETM_Q1_1073314][bookmark: _ETM_Q1_1075889][bookmark: _ETM_Q1_1084169][bookmark: _ETM_Q1_1087428][bookmark: _ETM_Q1_1092601][bookmark: _ETM_Q1_1100815]צריכים מענה לדברים האלה, וצריך לחשוב איך לעשות את זה. אנחנו נצא לדרך עם ראש אכ"א, כולל מעקב של הוועדה, כדי לראות איך אנחנו מטפלים בחייל יוצא אתיופיה שנמצא במצוקה ואיך דואגים שיהיה לו עם מי לדבר ושירגיש שייך. כי איך שאני מכירה את בני הקהילה, מאוד קשה לחייל אתיופי לפנות למש"קית ת"ש שהגיעה מהרצלייה ונראית לו איזו ילדת שמנת, פרנג'ית, שלא מסוגלת להבין אותו כי בחיים שלה לא יצא לה להיות עם יוצאי אתיופיה.
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[bookmark: _ETM_Q1_1107402][bookmark: _ETM_Q1_1107472][bookmark: _ETM_Q1_1107524][bookmark: _ETM_Q1_1111190][bookmark: _ETM_Q1_1111342][bookmark: _ETM_Q1_1124533][bookmark: _ETM_Q1_1128961][bookmark: _ETM_Q1_1129051][bookmark: _ETM_Q1_1129120][bookmark: _ETM_Q1_1129189][bookmark: _ETM_Q1_1131106]לכן אני חושבת שאולי צריך גם לגייס את הכוחות של בני הקהילה בתוך צה"ל. אבל לא רק הם, כי אני באמת לא מאמינה במידור ובמצב של כל אוכלוסייה לעצמה. יש גם את הסיפור של מספר הכלואים יוצאי אתיופיה בצבא. למשל, כשבאתי לבקר באחד מבתי הכלא ראיתי שהם רק בצד של האסירים ולא בצד של גחל"ת, ועשינו איזשהו תהליך של תיקון בעניין הזה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_1145148]תודה רבה, גברתי. ראש אכ"א, בבקשה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_1146900][bookmark: _ETM_Q1_1146965][bookmark: _ETM_Q1_1148742][bookmark: _ETM_Q1_1153704]ראשית, תודה רבה על ההזמנה ועל ההזדמנות. קשה להיצמד לדברים שבאנו להציג פה אחרי הקריאות וההצהרות שנאמרו לפני תחילת הדיון, שהן לא תמיד מבוססות ומדויקות.
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[bookmark: _ETM_Q1_1180783][bookmark: _ETM_Q1_1193987][bookmark: _ETM_Q1_1195090]סליחה, אדוני, אתה רוצה שגם אנחנו נאמר על הדברים שלך שהם אינם מבוססים ואין להם שחר? אני הקראתי לך מתוך דוח של הממ"מ, שזאת מחלקת המחקר של הכנסת. קצת כבוד לחברי הכנסת שיושבים כאן.
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[bookmark: _ETM_Q1_1198935][bookmark: _ETM_Q1_1199017][bookmark: _ETM_Q1_1202327][bookmark: _ETM_Q1_1206574][bookmark: _ETM_Q1_1210045][bookmark: _ETM_Q1_1214967][bookmark: _ETM_Q1_1215079][bookmark: _ETM_Q1_1215223][bookmark: _ETM_Q1_1215326][bookmark: _ETM_Q1_1221465]בחובה שלי כמפקד אל מול אזרחי המדינה אני צריך לסכן את החיילים רק נוכח פני אויב, וגם אז רק אם אין ברירה, ואני צריך לעשות הכול כדי לעמוד במשימה שלי – לתת ביטחון ולהחזיר את החיילים הביתה בשלום. ככה אנחנו נלחמים, גם בשדה הקרב וגם בנוגע לנפגעים שלא בשדה הקרב, ובתוכם נפגעים מאובדנות.
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[bookmark: _ETM_Q1_1229319][bookmark: _ETM_Q1_1235003][bookmark: _ETM_Q1_1251504][bookmark: _ETM_Q1_1256795][bookmark: _ETM_Q1_1264186][bookmark: _ETM_Q1_1267722][bookmark: _ETM_Q1_1275737]צריך להסתכל על נושא האובדנות בהיבט רחב ולראות מה קורה בעולם, מה קורה במדינה ומה קורה בצבא. אני חושב שהנתונים מפתיעים. בצד זה שבצבא יש לחץ, יש גם הרבה משמעות ויש גם מסגרת, ואני חושב שיש לנו מנגנונים ונהלים בצבא שאין להם אח ורע בעולם האזרחי. לדוגמה, אם עכשיו יש דיווח של חייל שהמפקד לא יצר איתו קשר והוא מודאג, מייד מופעל נוהל חירום שמערב את מצ"ח, גורמי ברה"ן, חמ"ל עד אליי, ראש אכ"א; ועד שלא מוצאים את החייל פיזית הנוהל הזה לא נסגר. אין לזה אח ורע באזרחות. אם חלילה זה קורה בבית הספר או לאזרח, אין מישהו שמקיים מנגנון כזה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_1748277][bookmark: _ETM_Q1_1748313][bookmark: _ETM_Q1_1749221]זה דוח שלקחתי ממשרד הבריאות כדי להראות איפה אנחנו נמצאים. 
[bookmark: _ETM_Q1_1753602][bookmark: _ETM_Q1_1753708][bookmark: _ETM_Q1_1750835]
[bookmark: ET_speaker_6152_72] << דובר >> אמילי חיה מואטי (העבודה): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1751346][bookmark: _ETM_Q1_1751389][bookmark: _ETM_Q1_1754131][bookmark: _ETM_Q1_1757176]לדעתי הדיון הזה צריך להיסגר, כי אנחנו מדברים באופן מאוד גלוי על הדרכים שבהן חיילים מתאבדים. 
[bookmark: _ETM_Q1_1762680][bookmark: _ETM_Q1_1762782][bookmark: _ETM_Q1_1762175]
[bookmark: ET_speaker_גיל_זלצמן_74] << דובר >> גיל זלצמן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1762662][bookmark: _ETM_Q1_1762698][bookmark: _ETM_Q1_1765188]הנתונים האלה מתייחסים לרמה הלאומית, לא לצבא. נתונים של כלל מדינת ישראל. 
[bookmark: _ETM_Q1_1770850][bookmark: _ETM_Q1_1770963][bookmark: _ETM_Q1_1772770]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_75] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1773234][bookmark: _ETM_Q1_1773269][bookmark: _ETM_Q1_1774082][bookmark: _ETM_Q1_1776997][bookmark: _ETM_Q1_1776548]אני מבין שהדיון הזה לא פתוח לתקשורת אבל הוא לא סודי, נכון?
[bookmark: _ETM_Q1_1776660][bookmark: _ETM_Q1_1780068][bookmark: _ETM_Q1_1779724]
[bookmark: ET_speaker_6235_77] << דובר >> יוסף שיין (ישראל ביתנו): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1780283][bookmark: _ETM_Q1_1780317][bookmark: _ETM_Q1_1780938]הוא פתוח לתקשורת. כל מה שפה פתוח לתקשורת. 
[bookmark: _ETM_Q1_1783817][bookmark: _ETM_Q1_1783910][bookmark: _ETM_Q1_1785560]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_78] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1786038][bookmark: _ETM_Q1_1786073][bookmark: _ETM_Q1_1793227]אוקיי, אין לנו מה להסתיר. אני ממשיך. גברים מנסים להתאבד ומתאבדים יותר מנשים. אלה הנתונים - - -
[bookmark: _ETM_Q1_1798531][bookmark: _ETM_Q1_1798636]
[bookmark: ET_speaker_5802_79] << דובר >> שלמה קרעי (הליכוד): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1797626][bookmark: _ETM_Q1_1797662][bookmark: _ETM_Q1_1803139]95 ל-100,000? אני חושב שאתם קצת מבולבלים פה. זה אומר 10,000 התאבדויות בשנה במדינת ישראל?
[bookmark: _ETM_Q1_1804943]
[bookmark: ET_speaker_גיל_זלצמן_80] << דובר >> גיל זלצמן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1805466][bookmark: _ETM_Q1_1805505]לא, מדובר על ניסיונות אובדניים. 
[bookmark: _ETM_Q1_1810996][bookmark: _ETM_Q1_1811067][bookmark: _ETM_Q1_1808737]
[bookmark: ET_speaker_6235_81] << דובר >> יוסף שיין (ישראל ביתנו): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1809250][bookmark: _ETM_Q1_1809285][bookmark: _ETM_Q1_1809970][bookmark: _ETM_Q1_1819491][bookmark: _ETM_Q1_1819601][bookmark: _ETM_Q1_1825719][bookmark: _ETM_Q1_1829447]הדוח העולמי מראה על 5.9%. כך שאנחנו בהחלט, כמו שציינת, נמוכים בעולם. 
[bookmark: _ETM_Q1_1829559][bookmark: _ETM_Q1_1830054][bookmark: _ETM_Q1_1830156][bookmark: _ETM_Q1_1828849]
[bookmark: ET_speaker_גיל_זלצמן_82] << דובר >> גיל זלצמן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1829413][bookmark: _ETM_Q1_1829450][bookmark: _ETM_Q1_1829008][bookmark: _ETM_Q1_1836487][bookmark: _ETM_Q1_1836623][bookmark: _ETM_Q1_1846711]כאן לא מדובר על אחוזים, מדובר על ניסיונות פר 100,000 אנשים. 

[bookmark: _ETM_Q1_1846814][bookmark: _ETM_Q1_1456475]
[bookmark: ET_yor_5766_84] << יור >> היו"ר רם בן ברק: << יור >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1846245][bookmark: _ETM_Q1_1849865]רגע, הדיון הזה משודר עכשיו?
[bookmark: _ETM_Q1_1848657][bookmark: _ETM_Q1_1850022]
[bookmark: ET_speaker__85] << דובר >> דפנה סידס-כהן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1850579][bookmark: _ETM_Q1_1850618]הוא לא משודר, אבל הוא פתוח לכולם. העוזרים פה עם מצלמות וכו'. 
[bookmark: _ETM_Q1_1858697][bookmark: _ETM_Q1_1858810]
[bookmark: ET_yor_5766_86] << יור >> היו"ר רם בן ברק: << יור >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1860471][bookmark: _ETM_Q1_1864173][bookmark: _ETM_Q1_1862357]רגע, האלוף, יש בחומרים שאתם מציגים פה משהו שאתם לא רוצים שיהיה פתוח?
[bookmark: _ETM_Q1_1862436][bookmark: _ETM_Q1_1863113]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_87] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1863634][bookmark: _ETM_Q1_1863676][bookmark: _ETM_Q1_1865947][bookmark: _ETM_Q1_1869754]אני חושב שנכון שהוא לא יהיה פתוח לתקשורת, אבל הוא לא סודי ולא נכון לסגור את הפרוטוקול ל-30 שנה. 
[bookmark: _ETM_Q1_1876926][bookmark: _ETM_Q1_1877031]
[bookmark: ET_speaker__88] << דובר >> דפנה סידס-כהן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1876242][bookmark: _ETM_Q1_1876291][bookmark: _ETM_Q1_1877733][bookmark: _ETM_Q1_1884070][bookmark: _ETM_Q1_1887053]כרגע הדיון הוא פתוח. ברגע שהבנו שאין לכם שום מניעה פתחנו את זה. אבל אתם מציגים פה מצגת שהיא לכאורה בסיווג שמור. אנחנו צריכים להבין מה מותר ומה אסור. 
[bookmark: _ETM_Q1_1892536][bookmark: _ETM_Q1_1892641]
[bookmark: ET_yor_5766_89] << יור >> היו"ר רם בן ברק: << יור >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1895173][bookmark: _ETM_Q1_1897321]אתם רוצים שאני אסגור אותו? 
[bookmark: _ETM_Q1_1897600][bookmark: _ETM_Q1_1897701][bookmark: _ETM_Q1_1896590]
[bookmark: ET_speaker_גיל_זלצמן_90] << דובר >> גיל זלצמן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1897157][bookmark: _ETM_Q1_1897204][bookmark: _ETM_Q1_1895751]אל תדברו על חייל ספציפי ועל אירוע התאבדות ספציפי, ואז אין בעיה. 
[bookmark: _ETM_Q1_1900825][bookmark: _ETM_Q1_1900931][bookmark: _ETM_Q1_1901066][bookmark: _ETM_Q1_1901159]
[bookmark: ET_speaker_אריאל_בן_יהודה_91] << דובר >> אל"מ אריאל בן יהודה: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1899679][bookmark: _ETM_Q1_1899714][bookmark: _ETM_Q1_1901077]אין לנו פה שום דבר על חייל ספציפי.
[bookmark: _ETM_Q1_1900576][bookmark: _ETM_Q1_1900693]
[bookmark: ET_speaker_גיל_זלצמן_92] << דובר >> גיל זלצמן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1902868][bookmark: _ETM_Q1_1902902][bookmark: _ETM_Q1_1904122][bookmark: _ETM_Q1_1907603]אין שום סכנה לדבר על התאבדות, אבל לדבר על חייל ספציפי ועל השיטה שהוא התאבד זה גם לא מכבד את המשפחה וגם מסוכן. 
[bookmark: _ETM_Q1_1907676][bookmark: _ETM_Q1_1910047]
[bookmark: ET_speaker__93] << דובר >> דפנה סידס-כהן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1910635][bookmark: _ETM_Q1_1910671][bookmark: _ETM_Q1_1912081][bookmark: _ETM_Q1_1916287]אז מה שמור פה?
[bookmark: _ETM_Q1_1916405]
[bookmark: ET_yor_5766_94] << יור >> היו"ר רם בן ברק: << יור >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1919348][bookmark: _ETM_Q1_1921392][bookmark: _ETM_Q1_1926349]חבר'ה, בשביל שאנחנו נהיה יותר בטוחים ויותר פתוחים אני מבקש מכל היועצים לצאת ורק חברי כנסת יישארו, ואני מבקש להוציא את הפלאפונים. נחזור וננהל דיון יותר בטוח, בלי לחשוש ממה שנאמר. 
[bookmark: _ETM_Q1_1938984][bookmark: _ETM_Q1_1939096][bookmark: _ETM_Q1_1936711]
[bookmark: ET_speaker__95] << דובר >> דפנה סידס-כהן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1937262][bookmark: _ETM_Q1_1937298][bookmark: _ETM_Q1_1935139][bookmark: _ETM_Q1_1939377]אני מבקשת לא לפרסם מתוך מה ששודר פה. 
[bookmark: _ETM_Q1_1939483]
[bookmark: ET_yor_5766_96] << יור >> היו"ר רם בן ברק: << יור >>   

[bookmark: _ETM_Q1_1941131]נעשה הפסקה שתי דקות. 
[bookmark: _ETM_Q1_2043606][bookmark: _ETM_Q1_2043709][bookmark: _ETM_Q1_2045028]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_97] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2045515][bookmark: _ETM_Q1_2045559][bookmark: _ETM_Q1_2052765][bookmark: _ETM_Q1_2058912]אני חושב שזה לא דיון סודי אלא דיון רגיש, ונכון שדבר רגיש ינוהל בצנעה. 
[bookmark: _ETM_Q1_2063965][bookmark: _ETM_Q1_2064072][bookmark: _ETM_Q1_2064096]
[bookmark: _ETM_Q1_2064184][bookmark: _ETM_Q1_2062877][bookmark: _ETM_Q1_2081600][bookmark: _ETM_Q1_2085148][bookmark: _ETM_Q1_2092537][bookmark: _ETM_Q1_2095013]אני ממשיך. בשנת 2020 הייתה ביקורת ונכתב דוח של מבקר המדינה. בדוח שלו הוא כותב שבשנים האחרונות חלה ירידה של 75% במספר ההתאבדויות של חיילי צה"ל. את הירידה במספר המתאבדים יש לזקוף לזכות התוכנית הייעודית למניעת התאבדויות שצה"ל הפעיל החל בשנת 2006 ואשר אותה הוא מעדכן מפעם לפעם.
[bookmark: _ETM_Q1_2095122]
[bookmark: _ETM_Q1_2095189][bookmark: _ETM_Q1_2095270][bookmark: _ETM_Q1_2101570][bookmark: _ETM_Q1_2101707]בשקף הבא מופיע שיעור האובדנות בין 2008 ל-2021.
[bookmark: _ETM_Q1_2101805][bookmark: _ETM_Q1_2102957]
[bookmark: ET_speaker_5802_98] << דובר >> שלמה קרעי (הליכוד): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2103463][bookmark: _ETM_Q1_2103509]זה לא שיעור המתאבדים, זה מספר המתאבדים. 
[bookmark: _ETM_Q1_2105297][bookmark: _ETM_Q1_2105398]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_99] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2107122][bookmark: _ETM_Q1_2107165][bookmark: _ETM_Q1_2108321]נכון. 
[bookmark: _ETM_Q1_2108465][bookmark: _ETM_Q1_2108550][bookmark: _ETM_Q1_2109602]
[bookmark: ET_speaker_5105_100] << דובר >> מיכל רוזין (מרצ): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2110222][bookmark: _ETM_Q1_2110274]האם הייתה עלייה בתקופת הקורונה?
[bookmark: _ETM_Q1_2109793][bookmark: _ETM_Q1_2109901][bookmark: _ETM_Q1_2112096]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_101] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2112631][bookmark: _ETM_Q1_2112672][bookmark: _ETM_Q1_2114056][bookmark: _ETM_Q1_2114152][bookmark: _ETM_Q1_2114199][bookmark: _ETM_Q1_2114292]לא. 

[bookmark: _ETM_Q1_2122407][bookmark: _ETM_Q1_2127907][bookmark: _ETM_Q1_2128836]אפשר לראות את מספר המתאבדים שאליו ירדנו. יש עוד שניים בחקירה. עוד לא נסגר שהם מתאבדים, לכן הם לא פה. 
[bookmark: _ETM_Q1_2128919][bookmark: _ETM_Q1_2126990]
[bookmark: ET_speaker_6150_102] << דובר >> מיכל וולדיגר (הציונות הדתית): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2127729][bookmark: _ETM_Q1_2127764][bookmark: _ETM_Q1_2130826]אתה יכול להגיד מה היה ב-2010, שזה היה 27, לעומת 2013, שזה היה שבעה? 
[bookmark: _ETM_Q1_2133487][bookmark: _ETM_Q1_2133605][bookmark: _ETM_Q1_2134463]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_103] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2134973][bookmark: _ETM_Q1_2135007]לא. 
[bookmark: _ETM_Q1_2136815][bookmark: _ETM_Q1_2136894][bookmark: _ETM_Q1_2134939]
[bookmark: ET_speaker_6150_104] << דובר >> מיכל וולדיגר (הציונות הדתית): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2135544][bookmark: _ETM_Q1_2135576][bookmark: _ETM_Q1_2136010]זה בגלל גורמים חיצוניים או משהו שקרה?
[bookmark: _ETM_Q1_2135209][bookmark: _ETM_Q1_2135322][bookmark: _ETM_Q1_2137256]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_105] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2137768][bookmark: _ETM_Q1_2137805][bookmark: _ETM_Q1_2141096][bookmark: _ETM_Q1_2145845][bookmark: _ETM_Q1_2147220]רגע, אני מבקש להסתכל על הכול ביחד ואז לדבר על כל נתון. 
[bookmark: _ETM_Q1_2147311]
[bookmark: _ETM_Q1_2147397][bookmark: _ETM_Q1_2147474][bookmark: _ETM_Q1_2145391][bookmark: _ETM_Q1_2155265][bookmark: _ETM_Q1_2163191][bookmark: _ETM_Q1_2163318][bookmark: _ETM_Q1_2164854]במאקרו, אנחנו רואים ש-80% מההתאבדויות הם חיילי חובה. 90% גברים. רובם לא בשנת השירות הראשונה.
[bookmark: _ETM_Q1_2164977][bookmark: _ETM_Q1_2166071]
[bookmark: ET_speaker_5802_106] << דובר >> שלמה קרעי (הליכוד): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2166713][bookmark: _ETM_Q1_2166781][bookmark: _ETM_Q1_2164515]תלוי אם זה לא לוחמים או לא. 
[bookmark: _ETM_Q1_2167793][bookmark: _ETM_Q1_2167890]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_107] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2166385][bookmark: _ETM_Q1_2166425][bookmark: _ETM_Q1_2167050]רגע, שנייה, זה לא קשור ללוחמים או לא לוחמים. 

[bookmark: _ETM_Q1_2173260][bookmark: _ETM_Q1_2183559]רובם לא מתאבדים בשנת השירות הראשונה. שני-שליש מהם ביחידות קדמיות. 35% לוחמים. רבע מהמתאבדים הם עולים. רובם אינם מוכרים לגורמי בריאות הנפש.
[bookmark: _ETM_Q1_2203559][bookmark: _ETM_Q1_2203657][bookmark: _ETM_Q1_2204855]
[bookmark: ET_speaker_5802_108] << דובר >> שלמה קרעי (הליכוד): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2205378][bookmark: _ETM_Q1_2205427][bookmark: _ETM_Q1_2203466][bookmark: _ETM_Q1_2204210]טוב, תצטרכו להתמודד עם הסתירות בין הדברים. 
[bookmark: _ETM_Q1_2204311][bookmark: _ETM_Q1_2206399]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_109] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2206968][bookmark: _ETM_Q1_2207007][bookmark: _ETM_Q1_2213315]האמצעי העיקרי להתאבדות הוא נשק. 
[bookmark: _ETM_Q1_2244120][bookmark: _ETM_Q1_2244206]
[bookmark: _ETM_Q1_2245176][bookmark: _ETM_Q1_2249449]השווינו את זה למה שקורה במדינת ישראל. בישראל זה 6.9 ל-100,000, וכאן אפשר לראות את הנתון של זה בתוך צה"ל. 
[bookmark: _ETM_Q1_2255012][bookmark: _ETM_Q1_2255105]
[bookmark: _ETM_Q1_2255267][bookmark: _ETM_Q1_2255341][bookmark: _ETM_Q1_2259396][bookmark: _ETM_Q1_2273849][bookmark: _ETM_Q1_2281262][bookmark: _ETM_Q1_2284279][bookmark: _ETM_Q1_2292262]השקף הבא מראה את ההבדל בין גברים לנשים. השקף אחריו מראה שרוב המתאבדים הם חיילי חובה. פעם היה לנו גם מילואים וקבע. אפשר לראות בשקף גם חלוקה בין עורף, תומכי לחימה ולוחמים. 
[bookmark: _ETM_Q1_2294639][bookmark: _ETM_Q1_2294752][bookmark: _ETM_Q1_2294799]
[bookmark: _ETM_Q1_2294876][bookmark: _ETM_Q1_2303886][bookmark: _ETM_Q1_2308352]השקף הבא מתייחס לארץ הלידה של המתאבדים. ראשית, מ-2010 עד 2021, שזה 12 שנים, יש בסך הכול 170 מתאבדים. 118 מתוכם, שזה 70%, הם ילידי ישראל. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2341448][bookmark: _ETM_Q1_2341491][bookmark: _ETM_Q1_2344808][bookmark: _ETM_Q1_2346299][bookmark: _ETM_Q1_2355355][bookmark: _ETM_Q1_2362392]בספירה שלנו 17 המתאבדים הללו, 10%, זה כל מי שהוא בן העדה האתיופית, גם אם הוא נולד בארץ. ו-35 מהם, שהם 20%, נולדו בחו"ל. אין לי פה את הנתון המדויק, אבל מרביתם מברית המועצות לשעבר. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2364748][bookmark: _ETM_Q1_2364790][bookmark: _ETM_Q1_2366660]אדוני היושב-ראש, צריך לזכור שכמעט ואין בצה"ל היום משרתים מאתיופיה של נולדו בארץ. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2375916][bookmark: _ETM_Q1_2375951][bookmark: _ETM_Q1_2376863][bookmark: _ETM_Q1_2382267][bookmark: _ETM_Q1_2389377][bookmark: _ETM_Q1_2393140]פשוט הקטגוריה של עולים לגבי אתיופים עדיין נשארת. אני אתן לך דוגמה כחבר הוות"ת. הם היו במשרד הקליטה וכל התמיכות לאוניברסיטאות היו עדיין במשרד הקליטה, במקום שיהיו בוות"ת. למרות שהם לא עולים זה נשאר תחת הקטגוריה של עולים. 
[bookmark: _ETM_Q1_2394566][bookmark: _ETM_Q1_2394652]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_117] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2396683][bookmark: _ETM_Q1_2396723][bookmark: _ETM_Q1_2402992][bookmark: _ETM_Q1_2404539][bookmark: _ETM_Q1_2409308]אני ממשיך. שני-שליש מהמתאבדים לא מוכרים לבריאות הנפש ורק שליש מוכרים. כלומר, לגבי שני-שליש לא הייתה שום אינדיקציה לפני. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2424467][bookmark: _ETM_Q1_2424521][bookmark: _ETM_Q1_2429663][bookmark: _ETM_Q1_2423444][bookmark: _ETM_Q1_2430284][bookmark: _ETM_Q1_2432077][bookmark: _ETM_Q1_2437121][bookmark: _ETM_Q1_2440988]מישהו קודם אמר שזה נשמע די הגיוני שבזמן מגפה או משבר עולמי גדול לא תהיה עלייה באובדנות. לי, אגב, זה לא היה הגיוני ממה שלמדתי. אבל זאת עובדה. גם במלחמות עולם וגם במשברים קודמים ומגפות קודמות שיעורי האובדנות בירידה. שיעורי האובדנות נמצאים בירידה כשיש איום פיזי על האדם, ולצערי יכולה להיות אחר כך איזושהי תופעה של עלייה - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_2456396][bookmark: _ETM_Q1_2456435][bookmark: _ETM_Q1_2460407]חשוב להגיד שאנחנו עדיין בתוך מגפת הקורונה ועדיין לא יודעים מתי היא תיגמר, אבל נכון לעכשיו לא זיהינו מגמת עלייה באובדנות בצה"ל ולמיטב ידיעתי גם לא במדינה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2472133][bookmark: _ETM_Q1_2472183][bookmark: _ETM_Q1_2471364]וגם לא בעולם. חוץ מקוסטה ריקה, בכל שאר העולם יש ירידה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2477193][bookmark: _ETM_Q1_2477242][bookmark: _ETM_Q1_2473191][bookmark: _ETM_Q1_2474388][bookmark: _ETM_Q1_2474499]זה מכניס את האנשים לפרופורציה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2481027][bookmark: _ETM_Q1_2481080][bookmark: _ETM_Q1_2484823][bookmark: _ETM_Q1_2485973]כשיש איום פיזי המשאבים האחרים רתומים למאמץ לשרוד. מה שקורה אחר כך זה כבר סיפור אחר, הבעיות החברתיות והכלכליות וכו'. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2488197][bookmark: _ETM_Q1_2488236][bookmark: _ETM_Q1_2489715][bookmark: _ETM_Q1_2491316][bookmark: _ETM_Q1_2495743][bookmark: _ETM_Q1_2500757][bookmark: _ETM_Q1_2505569]אני עובר לסקור את תהליך הטיפול. אחת, יש חקירת מצ"ח שמתקיימת בכל אירוע ומסתיימת בדרך כלל תוך 60 ימים. שתיים, מקימים וב"א – ועדת בדיקת אובדנות – בראשות אלוף משנה שממנה אותו אלוף. ה-וב"א מוצגת לאלוף ומסוכמת אצלו. היא רוצה להפיק לקחים רוחביים – טיפול, סיווג וכו'. 

[bookmark: _ETM_Q1_2512506][bookmark: _ETM_Q1_2516216][bookmark: _ETM_Q1_2522426][bookmark: _ETM_Q1_2528466][bookmark: _ETM_Q1_2532483]אחת לכמה זמן אנחנו מקיימים באכ"א ריכוז של כל ה-וב"אות כדי ללמוד אם יש היבטים רוחביים שצריך להפיק לקחים לגביהם. האם לא סימנו למישהו אינדיקציה בתיק האישי, האם לא הענקנו טיפול ת"ש בזמן וכדומה. בנוסף, יש לנו פורום חשיבה אזרחי שמתכנס מעת לעת כדי לקיים תהליך למידה ולראות שאנחנו נמצאים במקום טוב. 

[bookmark: _ETM_Q1_2541594][bookmark: _ETM_Q1_2544438][bookmark: _ETM_Q1_2551408][bookmark: _ETM_Q1_2555519][bookmark: _ETM_Q1_2561188][bookmark: _ETM_Q1_2564729]אני עובר לסקור תהליכים סביבתיים. אחת, צמצמנו באופן משמעותי את הנגישות לנשק. שתיים, יש לנו הכשרה שמדברת על חינוך לערכים וערבות הדדית ועל זיהוי סימני מצוקה, ואיך מטפלים באוכלוסיות מיוחדות ומגבירים את כלי הת"ש. בנוסף, אנחנו מחזקים את הטיפול בשלבי הגיוס. מגדילים את כמות הקב"נים בלשכות הגיוס כדי לאתר שם מצוקה וכדי להתאים את האדם לתפקיד הנכון. שלא יהיה מצב שאני שם מישהו עם נתונים מאתגרים בתפקיד שיכול לשים אותו בלחץ. 
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הוא לא גבוה מהרגיל?
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[bookmark: _ETM_Q1_2618251][bookmark: _ETM_Q1_2618324][bookmark: _ETM_Q1_2618721][bookmark: _ETM_Q1_2621746][bookmark: _ETM_Q1_2627052][bookmark: _ETM_Q1_2629262][bookmark: _ETM_Q1_2630940][bookmark: _ETM_Q1_2636056][bookmark: _ETM_Q1_2640738][bookmark: _ETM_Q1_2643151][bookmark: _ETM_Q1_2647414][bookmark: _ETM_Q1_2651416][bookmark: _ETM_Q1_2656123]כמו שנאמר פה, עוד לפני שיש בכלל אירוע אובדני, יש כ-400 מקרים של ניסיונות או אירועים שאנחנו מצילים או סוגרים מעגל לפני כן. כפי שנאמר על ידי ראש אכ"א, אנחנו סוגרים מעגל עם מפקדי היחידה ואנחנו מגיעים ונוגעים בחייל במידה שיש מצוקה נפשית. זו יכולה להיות הודעת אס-אם-אס פרידה שהוא שולח למשפחה שלו, זה יכול להיות פוסט אובדני, זה יכול להיות חיילים שאומרים שמשהו עובר עליו, או שהוא לא זמין כמה שעות. אנחנו פותחים אירוע חירום, ועד שלא סוגרים עליו מעגל ולוקחים אותו לטיפול ומעבירים אותו לאחריות המפקדים או המשפחה, האירוע לא נסגר. זה יכול להימשך לילה שלם, סוף שבוע שלם - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_2665338][bookmark: _ETM_Q1_2665429][bookmark: _ETM_Q1_2661033]
[bookmark: ET_speaker_6152_126] << דובר >> אמילי חיה מואטי (העבודה): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2661616][bookmark: _ETM_Q1_2661684][bookmark: _ETM_Q1_2663572][bookmark: _ETM_Q1_2666546]מה קורה אחרי סגירת המעגל?
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[bookmark: _ETM_Q1_2667345][bookmark: _ETM_Q1_2667406][bookmark: _ETM_Q1_2671817]טיפול מפקדים, טיפול ברה"ני, קב"ן, פסיכיאטר במידת הצורך. הוא ממשיך בטיפול שלו. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2679235][bookmark: _ETM_Q1_2679296][bookmark: _ETM_Q1_2680456][bookmark: _ETM_Q1_2681144][bookmark: _ETM_Q1_2686399][bookmark: _ETM_Q1_2687406][bookmark: _ETM_Q1_2691800]אם המפקד מבין שיש פה סיטואציה של פיקוד, שהוא לא מסתדר בצוות, הוא ינקוט פעולות פיקודיות. אם יש פה היבטים של ת"ש, מצב כלכלי בבית – הוא ינקוט פעולות מתאימות. ואם הוא יראה שזה ברה"ני הוא יפנה לבריאות הנפש. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2696109][bookmark: _ETM_Q1_2696166][bookmark: _ETM_Q1_2699688][bookmark: _ETM_Q1_2706866][bookmark: _ETM_Q1_2711338][bookmark: _ETM_Q1_2717803][bookmark: _ETM_Q1_2721520]אנחנו הקמנו צוות ייעודי לחקירת מקרי אובדנות. הגם שמדובר במספרים קטנים, יש צוות מקצועי שמתמחה בחקירת אובדנות. זאת חקירה פלילית לכל דבר ועניין, בנוסף לתחקיר הפיקודי. אלה שני ערוצים מקבילים. זה כולל גם עדות של המשפחה. אנחנו מייצגים את המשפחות בעניין הזה. זאת חקירה עצמאית, בלתי תלויה, ואם אנחנו מוצאים אשמים אז גם יש כתבי אישום. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2729170]יש כתבי אישום חיצוניים, נכון? לא לחייל עצמו?
[bookmark: _ETM_Q1_2728445][bookmark: _ETM_Q1_2728541][bookmark: _ETM_Q1_2727489]
[bookmark: ET_speaker_יובל_יאמין_132] << דובר >> אל"מ יובל יאמין: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2728144][bookmark: _ETM_Q1_2728209][bookmark: _ETM_Q1_2729902]לא. יהיה כתב אישום אם מפקד או בעל תפקיד כזה או אחר התרשל. 
[bookmark: _ETM_Q1_2732211][bookmark: _ETM_Q1_2732327]
[bookmark: ET_guest_846302_133] << אורח >> עידית שפרן גיטלמן: << אורח >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2732565][bookmark: _ETM_Q1_2733748]ואין ענישה של חיילים על ניסיונות אובדנות?
[bookmark: _ETM_Q1_2733859]
[bookmark: ET_speaker_אריאל_בן_יהודה_134] << דובר >> אל"מ אריאל בן יהודה: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2735986][bookmark: _ETM_Q1_2736050][bookmark: _ETM_Q1_2738613]לא, לא, לא, ממש לא. 
[bookmark: _ETM_Q1_2738852][bookmark: _ETM_Q1_2738951]
[bookmark: ET_speaker_6154_135] << דובר >> אבתיסאם מראענה (העבודה): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2740677][bookmark: _ETM_Q1_2746991]זה שאתם מייצגים את אותו חייל או את אותה חיילת זה לא ניגוד אינטרסים?
[bookmark: _ETM_Q1_2747105][bookmark: _ETM_Q1_2748096]
[bookmark: ET_speaker_יובל_יאמין_136] << דובר >> אל"מ יובל יאמין: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2748815][bookmark: _ETM_Q1_2748881][bookmark: _ETM_Q1_2748668][bookmark: _ETM_Q1_2752056]יכול להיות. אנחנו מנהלים חקירה עצמאית לחלוטין, ובסיום החקירה הממצאים עוברים לפרקליטות והם מחליטים על הגשת כתב אישום או לא. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2788626][bookmark: _ETM_Q1_2788714][bookmark: _ETM_Q1_2784186]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_141] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_2784768][bookmark: _ETM_Q1_2784832]אין דבר כזה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2796064][bookmark: _ETM_Q1_2796130][bookmark: _ETM_Q1_2796973][bookmark: _ETM_Q1_2800052][bookmark: _ETM_Q1_2806442][bookmark: _ETM_Q1_2809097][bookmark: _ETM_Q1_2815210][bookmark: _ETM_Q1_2822284][bookmark: _ETM_Q1_2824886][bookmark: _ETM_Q1_2826694][bookmark: _ETM_Q1_2831126][bookmark: _ETM_Q1_2833194][bookmark: _ETM_Q1_2837428][bookmark: _ETM_Q1_2845347][bookmark: _ETM_Q1_2849752][bookmark: _ETM_Q1_2853372][bookmark: _ETM_Q1_2858746]רציתי לשאול בעניין המפקדים. אתם אומרים שאתם עושים חקירת מצ"ח וכדומה. יש פה שני דברים, הראשון הוא המניעתי. אני מבינה שהירידה בכמות המתאבדים בהחלט נובעת מעבודה טובה ונכונה של הצבא, בעיקר באיתור המוקדם, בשלב המלש"בים, בעיקר בניתוח יותר נכון של בריאות הנפש וקביעה מי מתאים לאיזה תפקיד. השאלה שלי היא האם הדברים האלה מסתיימים בשלב המיון או שהם קיימים גם אצל המפקדים בשטח. ופה יש שני דברים. יש את המפקדים בשטח, שלא רואים מצוקה ולא יודעים לזהות מצוקה ולהביא את הקב"ן בזמן. אבל יש גם מפקדים – צר לי לומר את זה – שמה שנקרא, אף אחד לא מופתע מזה שקרה אירוע אצלם ביחידה. ראו מקרה התותחנים. ואני לא סתם אומרת, אני אומרת מידיעה על מקרה מסוים.
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[bookmark: _ETM_Q1_2858923][bookmark: _ETM_Q1_2858994][bookmark: _ETM_Q1_2861282][bookmark: _ETM_Q1_2865265][bookmark: _ETM_Q1_2877474]אז אני שואלת שני דברים. אחד, האם המפקדים מקבלים הכשרה מינימלית כדי לזהות מקרים כאלה? השני, דרישה של חיילים לעזוב יחידה ברמה שצריכה להאיר אצל הפיקוד למעלה אור אדום לגבי בעיה שקיימת. האם זה קיים?
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[bookmark: _ETM_Q1_2906373][bookmark: _ETM_Q1_2906444][bookmark: _ETM_Q1_2908301][bookmark: _ETM_Q1_2911453][bookmark: _ETM_Q1_2919922][bookmark: _ETM_Q1_2927175]לא התאבדות, אבל אם יש בצוות כלשהו דרישה של כמה וכמה חיילים לעזוב, הם אומרים שהם לא מסוגלים יותר, המפקד ככה ככה וכו' – האם זה מאיר אורות אדומים שגורמים להבין שיש פה בעיה? 
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[bookmark: _ETM_Q1_2930894][bookmark: _ETM_Q1_2930959][bookmark: _ETM_Q1_2932620][bookmark: _ETM_Q1_2939711][bookmark: _ETM_Q1_2942156][bookmark: _ETM_Q1_2952484][bookmark: _ETM_Q1_2966918]לא כל בעיית מוטיבציה מובילה להתאבדות. יש בעיות מוטיבציה בצוותים כאלה ואחרים בשלבים כאלה ואחרים על ציר הזמן של שלוש שנות שירות, והמפקדים מטפלים בזה בכלים פיקודיים ובכלים מנהיגותיים, ואם יש בעיה מסוימת במחלקה או בצוות אז המג"ד מתערב, ואם הבעיה היא בגדוד אז יש את מפקד החטיבה ומפקד האוגדה. יש הרבה אינדיקטורים לבדוק את האקלים בתוך יחידה. אין מצב שקיימת יחידה שבה הכתובת נמצאת על הקיר ומישהו מתעלם. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2963468][bookmark: _ETM_Q1_2963568][bookmark: _ETM_Q1_2970798]אבל גם לפי הנתונים שלך שליש מהם היו בטיפול בריאות נפש, כך שאי אפשר לומר שלא הייתה כתובת. אולי הכתובת לא הייתה מספיק ברורה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3004564]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_155] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_3007072][bookmark: _ETM_Q1_3007149][bookmark: _ETM_Q1_3010026][bookmark: _ETM_Q1_3016787][bookmark: _ETM_Q1_3019235]אין לנו מקרי התאבדות שקרו בגלל המצב בצוות. בדרך כלל זה משהו מאוד אישי של החייל. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3022747][bookmark: _ETM_Q1_3022808][bookmark: _ETM_Q1_3028909][bookmark: _ETM_Q1_3039042][bookmark: _ETM_Q1_3044468][bookmark: _ETM_Q1_3048410][bookmark: _ETM_Q1_3056552][bookmark: _ETM_Q1_3058221][bookmark: _ETM_Q1_3063543][bookmark: _ETM_Q1_3070442][bookmark: _ETM_Q1_3073069]אני אגיד כמה דברים. קודם כול, אני רוצה לערער על הנחת המוצא שלך, חברת הכנסת רוזין. אני לא חושב שהאובדנות בצבא יורדת בגלל הסיבות שאת תיארת. אני חושב שאנחנו משתדלים לעבוד בצורה מקצועית, בצורה שנקראת ברפואה evidence based, כלומר מבוססת ראיות. הסיבה שבזכותה האובדנות ירדה בצבא היא כי נצמדנו ל-evidence. ה-evidence מפורסם בספרות המקצועית העולמית. אם בכל זאת תשאלו אותי מה הסיבות לירידה באובדנות בצבא, אני יכול לציין כמה סיבות. הסיבה הראשונה זה החשיפה לנשק. כשאני הייתי טירון יצאתי עם הנשק הביתה, למרות שלא הייתי בגולני כמו ראש אכ"א. לעומת זאת, היום טירון לא יוצא עם הנשק שלו הביתה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3089558][bookmark: _ETM_Q1_3089625][bookmark: _ETM_Q1_3092079][bookmark: _ETM_Q1_3097205][bookmark: _ETM_Q1_3099376][bookmark: _ETM_Q1_3102788][bookmark: _ETM_Q1_3107199][bookmark: _ETM_Q1_3109936][bookmark: _ETM_Q1_3113003][bookmark: _ETM_Q1_3113133]הטיפול בתופעה של אובדנות זאת סוגיה של בריאות הציבור. סוגיה של בריאות הציבור לעולם לא מטופלת על ידי גורמי הרפואה בלבד או על ידי גורמי הבריאות בלבד. לכן יושב פה ראש אכ"א, ולכן בסוגיית פיזור הנשקים אנחנו נמצאים בקשר מתמיד עם אמ"ץ, ואין החלטות גורפות לחלק נשק לכולם בלי שראש אכ"א ובלי שאנחנו, כגורמי מקצוע, מעורבים.

[bookmark: _ETM_Q1_3115555][bookmark: _ETM_Q1_3123066][bookmark: _ETM_Q1_3129467][bookmark: _ETM_Q1_3132583][bookmark: _ETM_Q1_3135750][bookmark: _ETM_Q1_3137896][bookmark: _ETM_Q1_3148843][bookmark: _ETM_Q1_3165154]הדבר השני, שצוין כבר קודם, זה העניין של ה-chain of care. את מה ששמעתם פה אני יכול לתרגם לסיטואציה דרמטית מהעולם הפרטי שלנו. בשישי בערב אני יכול לשלוח מסרון ליובל שקיבלתי דיווח מאיזושהי רשת חברתית שבה חייל העלה דיווח על אירוע אובדני – והמעגלים האלה באמת נסגרים. הנושא הזה של שרשרת הטיפול הוא בדמנו. ואנחנו ארגון שיודע לעבוד בצורה הזאת, אנחנו יודעים לקפוץ מאפס למאה כשיש מצב חירום. אני גם אזרח, יש לי משפחה, והלוואי שהייתי יכול להגיד את אותו דבר על המערכת האזרחית – שמישהו שורק ומייד קופצים מלא גורמים כדי לטפל בו. Chain of care זו אסטרטגיה שהוכחה בספרות כמפחיתת אובדנות, זה לא קורה במקרה. 

[bookmark: _ETM_Q1_3181852][bookmark: _ETM_Q1_3187898][bookmark: _ETM_Q1_3193660][bookmark: _ETM_Q1_3194497][bookmark: _ETM_Q1_3200855]הדבר השלישי זה הנושא של נוכחות של קב"נים בשטח. אחת האסטרטגיות היעילות והאפקטיביות ביותר למניעת אובדנות זה טיפול מוקדם בדיכאון. כשמטפלים מוקדם בדיכאון – גם טיפול תרופתי, אבל לא רק, גם טיפול בשיחה או התערבות במשבר – זה מפחית אובדנות בצורה משמעותית. זה משהו שהוכח בספרות. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3374773][bookmark: _ETM_Q1_3374856][bookmark: _ETM_Q1_3375948]
[bookmark: ET_speaker_5802_162] << דובר >> שלמה קרעי (הליכוד): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_3376482][bookmark: _ETM_Q1_3376534][bookmark: _ETM_Q1_3380846]כמה ניסיונות התאבדות יש וכמה כאלה שבאים ומדווחים?
[bookmark: _ETM_Q1_3380936]
[bookmark: ET_yor_5766_163] << יור >> היו"ר רם בן ברק: << יור >>   

[bookmark: _ETM_Q1_3379935]רגע, שלמה. חברת הכנסת מואטי, בבקשה. 
[bookmark: _ETM_Q1_3383175][bookmark: _ETM_Q1_3383264][bookmark: _ETM_Q1_3384087]
[bookmark: ET_speaker_6152_164] << דובר >> אמילי חיה מואטי (העבודה): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_3384548][bookmark: _ETM_Q1_3384596][bookmark: _ETM_Q1_3397702][bookmark: _ETM_Q1_3405212][bookmark: _ETM_Q1_3408711][bookmark: _ETM_Q1_3412533][bookmark: _ETM_Q1_3416926][bookmark: _ETM_Q1_3419634][bookmark: _ETM_Q1_3423184][bookmark: _ETM_Q1_3429649][bookmark: _ETM_Q1_3431119][bookmark: _ETM_Q1_3433092][bookmark: _ETM_Q1_3440081]קודם כול, תודה לכם שאתם פה. ברור שהצבא אחראי לחייליו, אבל הסוגיה הזאת היא סוגיה חד-משמעית של בריאות הציבור. קרעי העיר נכון על המעבר בין מערך בריאות הנפש לבין המערך של הצבא – שבעצם יש נתק בשלב מסוים, מה שלא קורה במערכת הבריאות הרגילה. זאת אומרת, אם חייל צורך כדורים נגד דלקות כלשהן, הצבא יודע על זה ונערך בהתאם, אבל בבריאות הנפש, מכל מיני נסיבות – שמיכל וולדיגר עובדת עליהן מאוד קשה – יש איזשהו נתק. והמעבר הזה צריך להיות חלק, וזה התפקיד שלנו להפוך את זה למעבר חלק כזה. אנחנו צריכים מצד אחד לנסות לייצר דרך ששומרת על חיסיון המטופלים, ומצד שני כן מאפשרת לצבא לקבל איזשהו מיפוי נפשי של המועמד לגיוס.
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בדרך כלל לא מגייסים אותם. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3811625][bookmark: _ETM_Q1_3811681][bookmark: _ETM_Q1_3813323][bookmark: _ETM_Q1_3816754][bookmark: _ETM_Q1_3828271][bookmark: _ETM_Q1_3828758]אני איפרד מכם ואני אקיים דיון על המשך שיתוף פעולה עם הצבא בקשר לעולים חדשים ויוצאי אתיופיה. שאלתי קודם האם בפילוח של עולים חדשים אתם מתכוונים רק למי שאינו נולד בארץ.
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[bookmark: _ETM_Q1_3842577][bookmark: _ETM_Q1_3842628][bookmark: _ETM_Q1_3846181][bookmark: _ETM_Q1_3853451][bookmark: _ETM_Q1_3858948][bookmark: _ETM_Q1_3862318][bookmark: _ETM_Q1_3867217]אז אני רק אעיר את תשומת הלב שאחרי 2015, אחרי המחאות, אנחנו רואים קפיצה בהתאבדויות של חיילים. זה מושפע לא רק מהפן האישי אלא גם ממה שקורה בתוך החברה והעניין של השייכות. אנחנו נעשה את התהליכים שלנו, ואולי אפילו נקבל החלטות, למשל להקים את מדור שי"א מחדש, או איזה מוקד חם ספציפי לבני העדה, שכמה הם? רבע מהמתאבדים?
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[bookmark: _ETM_Q1_3883198][bookmark: _ETM_Q1_3883280][bookmark: _ETM_Q1_3887086]
[bookmark: ET_speaker_6001_208] << דובר >> שרת העלייה והקליטה פנינה תמנו: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_3887612][bookmark: _ETM_Q1_3887664][bookmark: _ETM_Q1_3890298][bookmark: _ETM_Q1_3892300]זה לא נכון, הספירה שלכם לא נכונה. ב-2016 אמרו לי פה שישה, אז איך זה שעכשיו אומרים שהיה רק אחד? משהו פה לא מסתדר. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4020163][bookmark: _ETM_Q1_4020235][bookmark: _ETM_Q1_4026741]בנושא של התאבדויות של אתיופים עסקנו הרבה מאוד שנים, ובעבר היו לנו התמודדויות במשרד החינוך עם התאבדויות קשות מאוד של יוצאי אתיופיה ושל ילדים ממוצא אתיופי שנולדו בארץ.
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[bookmark: _ETM_Q1_4033840][bookmark: _ETM_Q1_4033919][bookmark: _ETM_Q1_4039288][bookmark: _ETM_Q1_4042767][bookmark: _ETM_Q1_4045389][bookmark: _ETM_Q1_4052159][bookmark: _ETM_Q1_4053778][bookmark: _ETM_Q1_4058925][bookmark: _ETM_Q1_4062747][bookmark: _ETM_Q1_4062850][bookmark: _ETM_Q1_4063480][bookmark: _ETM_Q1_4063566]אני אגיד משפט פתיחה אחד שאני מצטער שלא נאמר בתחילת הדיון. אם מסתכלים על שיעור ההתאבדויות בישראל רואים שמדובר ב-6.9 ל-100,000 בכלל האוכלוסייה. אם מסתכלים על הצבא מדברים השנה על 10 או 12 מקרים, וכל מי שיש לו מחשב כיס יכול לחשב ששיעור ההתאבדויות בצבא נמוך משיעור ההתאבדויות באזרחות. צה"ל, באופן סטטיסטי, הוא גורם מגן מפני התאבדויות.
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[bookmark: _ETM_Q1_4068290][bookmark: _ETM_Q1_4071788][bookmark: _ETM_Q1_4078386][bookmark: _ETM_Q1_4084003]אני רוצה לדבר עד הסוף בבקשה, תאמין לי שאני מכיר את הנתונים בעל-פה. קבוצת הגיל 18 עד 21 בשווייץ מתאבדת יותר מחיילי צה"ל ב-18 עד 21. ביחס לאוכלוסייה בארץ, בקבוצת הגיל הזאת – שאגב, זה גיל שאין בו הרבה התאבדויות – בצה"ל מתאבדים פחות מאשר האוכלוסייה בחוץ.
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[bookmark: _ETM_Q1_4086521][bookmark: _ETM_Q1_4089483][bookmark: _ETM_Q1_4092847][bookmark: _ETM_Q1_4095316][bookmark: _ETM_Q1_4098803][bookmark: _ETM_Q1_4104398][bookmark: _ETM_Q1_4103329][bookmark: _ETM_Q1_4106956][bookmark: _ETM_Q1_4110355][bookmark: _ETM_Q1_4111764][bookmark: _ETM_Q1_4113140]צריך להגיד שאנשים מאוד חולים לא מתגייסים, ולכן יש פה כאילו הטיה. אבל גם כשעושים את התיקון לזה – ותאמינו לי, עשינו את זה, אנחנו מתעסקים בזה כל הזמן – עדיין צה"ל הוא גורם מגן מפני התאבדויות. תזכרו את הדבר הזה בפתיחה של כל דיון. אני אזרח, אני לא איש צבא, אבל הייתה פה איזו התקפה על הצבא. לכן צריך לזכור שצה"ל למעשה מצליח לשמור על החיילים יותר טוב מאשר אנחנו כאזרחים שומרים על האזרחים שלנו. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4114754][bookmark: _ETM_Q1_4114794][bookmark: _ETM_Q1_4115947][bookmark: _ETM_Q1_4120997]אבל נקודת המוצא היא לא נכונה, מכיוון שכשאתה נותן ילד או ילדה לצבא, מרגע זה הצבא אחראי עליו. כשזה קורה אצלי בבית, אני אחראית, מערכת החינוך והסביבה - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_4127588][bookmark: _ETM_Q1_4127630]אני מסכים איתך, אבל תני לי בבקשה לסיים.
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[bookmark: _ETM_Q1_4134379][bookmark: _ETM_Q1_4134422][bookmark: _ETM_Q1_4131409][bookmark: _ETM_Q1_4135577][bookmark: _ETM_Q1_4140211][bookmark: _ETM_Q1_4144674][bookmark: _ETM_Q1_4148470][bookmark: _ETM_Q1_4149939][bookmark: _ETM_Q1_4156035][bookmark: _ETM_Q1_4157433][bookmark: _ETM_Q1_4161255]נכון, הצבא הוא ארגון כוללני ויש לו אחריות על הכול. בגלל זה גם הצבא יודע על כל התאבדות ועל כל ניסיון התאבדות, והוא גם מדווח על זה, באומץ רב. באזרחות, כמו שיודעת נציגת משרד הבריאות. אנחנו לא יודעים על הרבה התאבדויות, שנרשמות כדום לב או קפיצה מגובה רב. בצה"ל המספרים הם אמיתיים, בעוד שבאזרחות יש הערכת חסר. כך שהמצב בצבא הוא אפילו יותר טוב ממה שאנחנו חושבים. ועדיין, כאבא לשני חיילים, אני חושב שכל התאבדות היא סוף העולם - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_4157521][bookmark: _ETM_Q1_4157562][bookmark: _ETM_Q1_4164526][bookmark: _ETM_Q1_4167076]לא כך חושב משרד הבריאות בדוח שפורסם ב-2010. "ככל הנראה מספר המתאבדים גבוה יותר, וזאת כיוון שבמקרים מסוימים התאבדות מתועדת - - -
[bookmark: _ETM_Q1_4166420][bookmark: _ETM_Q1_4166542][bookmark: _ETM_Q1_4167876]
[bookmark: ET_speaker_גיל_זלצמן_230] << דובר >> גיל זלצמן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_4168456][bookmark: _ETM_Q1_4168493][bookmark: _ETM_Q1_4165042][bookmark: _ETM_Q1_4179222][bookmark: _ETM_Q1_4183546][bookmark: _ETM_Q1_4186398][bookmark: _ETM_Q1_4191884]נכון. מרכז המידע של הכנסת שואב מידע ממשרד הבריאות ומהמועצה הלאומית. אני מכיר את הדוחות האלה בעל-פה, יש בהם הרבה אי-דיוקים. אני מדייק. המספר הנכון ביותר – ואני אומר את זה בידיעה – של המתאבדים בישראל הוא 6.6 ל-100,000 נכון ל-2019. אין לנו מידע בכלל על 2020 ו-2021.
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[bookmark: _ETM_Q1_4200155][bookmark: _ETM_Q1_4200253][bookmark: _ETM_Q1_4201403]
[bookmark: ET_speaker_6001_233] << דובר >> שרת העלייה והקליטה פנינה תמנו: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_4201950][bookmark: _ETM_Q1_4201987][bookmark: _ETM_Q1_4200562][bookmark: _ETM_Q1_4207624][bookmark: _ETM_Q1_4210907]יש פה משפט שהקריא חבר הכנסת קרעי וצריך לתת עליו את הדעת. ראוי לא לנפנף את זה בזה שיש אי-דיוקים, אלא לבדוק מה המקור. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4232927][bookmark: _ETM_Q1_4236013]אני אציין שהנתונים הם מצה"ל וממשרד הבריאות. גם היה מאוד קשה להשיג אותם. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4248575][bookmark: _ETM_Q1_4248608]אני רוצה להגיד אמירה פיקודית. אין דבר כזה שחייל יתאבד ואנחנו נכתוב או נדווח תאונת אימונים. זה לא קיים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4269887][bookmark: _ETM_Q1_4272989][bookmark: _ETM_Q1_4280690][bookmark: _ETM_Q1_4284728][bookmark: _ETM_Q1_4287646][bookmark: _ETM_Q1_4284707][bookmark: _ETM_Q1_4284808][bookmark: _ETM_Q1_4284830][bookmark: _ETM_Q1_4284894]דבר שני, התאבדויות זה מספרים קטנים. כשאני הייתי בסדיר היו 40 מתאבדים בשנה, ועכשיו מתאבדים כתשעה-עשרה. אנחנו מדברים על ירידה דרמטית. ב-2006 הצבא עשה מספר פעולות שהפכו להיות דוגמה לכל הצבאות בעולם. אין היום צבא בעולם שמצב ההתאבדויות בו הוא כמו בצה"ל. ועדיין, כל מקרה הוא סוף העולם. כל מקרה הוא סוף העולם. 

[bookmark: _ETM_Q1_4291801][bookmark: _ETM_Q1_4302969][bookmark: _ETM_Q1_4304716][bookmark: _ETM_Q1_4307894][bookmark: _ETM_Q1_4314990][bookmark: _ETM_Q1_4319031][bookmark: _ETM_Q1_4321550][bookmark: _ETM_Q1_4323772][bookmark: _ETM_Q1_4329657][bookmark: _ETM_Q1_4331545][bookmark: _ETM_Q1_4334718]יש עוד דבר שחשוב להבין בנושא של העדה האתיופית. לעדה האתיופית יש ייצוג יתר בעולם המתאבדים. ב-2013 התאבדו בישראל חמישה ל-100,000 אנשים שאינם מסווגים כעולים חדשים או ממוצא אתיופי, עשרה ל-100,000 ממוצא רוסי, אנשים שעלו מחבר העמים, ו-24 ל-100,000 מהעדה האתיופית. וצודקת השרה שספרו לא נכון – ספרו רק את מי שנולד באתיופיה. ועדיין הם היו פי ארבעה יותר. אם סופרים את ילידי הארץ ממוצא אתיופי יש להם ייצוג יתר. השנה, לצערי, מדובר על ארבעה מתוך 12 או מתוך עשרה. זה המון. זה דגל אדום. ואני מברך את הוועדה על הדיון הזה. חייבים לדון בזה, כי הקבוצה הזאת היא הקבוצה המתאבדת ביותר בישראל ואחת המתאבדות ביותר בעולם. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4465717][bookmark: _ETM_Q1_4465755][bookmark: _ETM_Q1_4464866][bookmark: _ETM_Q1_4465945][bookmark: _ETM_Q1_4468550][bookmark: _ETM_Q1_4474721][bookmark: _ETM_Q1_4477796][bookmark: _ETM_Q1_4480625][bookmark: _ETM_Q1_4484368]אין לנו יכולת להבין. אדם ממוצא אתיופי, גם אם הוא נולד בארץ, הוא לא יגיד שהוא בדיכאון, הוא לא יגיד שהוא שומע קולות ושיש לו פסיכוזה. הוא לא ידווח בצורה הזאת, מכיוון שיש פה פער תרבותי. אנשי בריאות הנפש, באזרחות ובצבא, צריכים ללמוד את השפה הזאת; איך מאתרים מצוקה אצל אדם שמדבר בשפה תרבותית אחרת ממך. זה המפתח האמיתי לעזור לאנשים האלה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4530592][bookmark: _ETM_Q1_4530640][bookmark: _ETM_Q1_4537274][bookmark: _ETM_Q1_4534919][bookmark: _ETM_Q1_4540035][bookmark: _ETM_Q1_4563236][bookmark: _ETM_Q1_4567674][bookmark: _ETM_Q1_4570004][bookmark: _ETM_Q1_4572754]אני לא יודע להסביר את זה, אני יודע להגיד שגם ברמה הלאומית שיעור האובדנות בקרב החברה הערבית הוא יותר נמוך. אגב, גם בתוך החברה הערבית יש הבדלים בין נוצרים, מוסלמים, דרוזים – זה לא אותו דבר. הייצוג של האוכלוסייה הזאת בצה"ל לא נותן את אותותיו, לשמחתנו, בהקשר הזה. אני מלווה את הנושא הזה כבר שש שנים, מאז שאני במערך בריאות הנפש בצבא, ולא זכור לי אפילו מקרה אחד של מתאבד ממוצא ערבי. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4604662][bookmark: _ETM_Q1_4604707][bookmark: _ETM_Q1_4605956][bookmark: _ETM_Q1_4609773][bookmark: _ETM_Q1_4613247][bookmark: _ETM_Q1_4622765][bookmark: _ETM_Q1_4625046]סמים ואלכוהול הם גורם סיכון משמעותי להתאבדות. במדינות מסוימות הם גורם הסיכון המוביל, לשמחתי בישראל יש לנו פחות. יש לנו כ-50,000 מכורים לסמים ומספר דומה של מכורים לאלכוהול. זה דבר שהוא אישיו מאוד גדול באזרחות, אבל בצבא זה לא אישיו. אנחנו לא יודעים על אנשים שהתאבדו בצבא בגלל סמים ואלכוהול או בגלל התמכרות. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4726927][bookmark: _ETM_Q1_4726976][bookmark: _ETM_Q1_4731941][bookmark: _ETM_Q1_4741110][bookmark: _ETM_Q1_4745294][bookmark: _ETM_Q1_4755104][bookmark: _ETM_Q1_4761814][bookmark: _ETM_Q1_4763421][bookmark: _ETM_Q1_4768071][bookmark: _ETM_Q1_4772363][bookmark: _ETM_Q1_4772116][bookmark: _ETM_Q1_4776705][bookmark: _ETM_Q1_4782282][bookmark: _ETM_Q1_4783268][bookmark: _ETM_Q1_4792972][bookmark: _ETM_Q1_4793067][bookmark: _ETM_Q1_4795902][bookmark: _ETM_Q1_4795988][bookmark: _ETM_Q1_4796252][bookmark: _ETM_Q1_4796323][bookmark: _ETM_Q1_4802260]כשמדברים על התאבדויות, זה משהו שקל לספור. בשקף 4 הבאתם גם את שיעור ניסיונות האובדנות. וכמי שמביא גם את הקול של מערכת החינוך למקום הזה, אני חושב ששיעור הניסיונות הוא נתון מאוד חשוב, וגם אותו צריך למדוד במבט רב-שנתי. רק לסבר את האוזן למי שלא מכיר – נשים מנסות להתאבד יותר מגברים אבל מתאבדות פחות. זה נתון חשוב, כי אי אפשר למדוד רק את התוצאה, ולפעמים הניסיון להתאבד הוא האינדיקטור החשוב ביותר למצב שבו אנחנו נמצאים. המספר שמובא כאן לגבי ניסיונות התאבדות בין גיל 18 ל-21 – 223 לגברים, 269 לנשים – זה נתון שצריך להסתכל עליו במבט צה"לי רב-שנתי. אני לא יודע אם יש לכם את הנתון של ניסיונות ההתאבדות, אבל אני אומר שוב, זה לא פחות חשוב. זה נתון שמשקף מצוקות מליגה אחרת.
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[bookmark: _ETM_Q1_4821348][bookmark: _ETM_Q1_4821387][bookmark: _ETM_Q1_4823971][bookmark: _ETM_Q1_4830859][bookmark: _ETM_Q1_4836612][bookmark: _ETM_Q1_4839237][bookmark: _ETM_Q1_4844479][bookmark: _ETM_Q1_4849090][bookmark: _ETM_Q1_4853231][bookmark: _ETM_Q1_4863640][bookmark: _ETM_Q1_4869554][bookmark: _ETM_Q1_4874771][bookmark: _ETM_Q1_4875042]אני יודע, ויכול להיות שיהיה לנו ויכוח מה כן צריך להעביר ומה לא. כמו שנאמר קודם, המשטרה כן מעבירה נתונים מסוימים – רישום פלילי – אז זו דוגמה למשרד ממשלתי שכן מעביר לעומת משרד שלא מעביר. שני משרדי ממשלה, אחד כן מעביר לצה"ל, השני לא מעביר. אני חושב שלא נעשתה על זה עבודה רצינית. היות שאני בקיא בנושא בריאות הנפש במערכת החינוך, אני משוכנע שמעבר של נתונים מסוימים לצה"ל בנושא בריאות הנפש היה עוזר לצה"ל להתמודד טוב יותר. אני בעד התחלה שווה וכל זה, אבל ברגע שאתה לוקח אחריות על בן אדם, אתה חייב למקסם את הנתונים שיש לך, וזה אבסורד שרשות ציבורית אחת לא עובדת עם רשות ציבורית אחרת. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4961634][bookmark: _ETM_Q1_4961731][bookmark: _ETM_Q1_4965042][bookmark: _ETM_Q1_4968630][bookmark: _ETM_Q1_4976052]נקודה אחרונה, אנחנו עוסקים פה היום בבריאות הנפש, אבל לאורך השנים נשמעה ביקורת מאוד רחבה – ולצערי בנושא הזה אנחנו לא רואים גרף של שיפור – על מערך הבריאות הצה"לי כולו. כלומר, לא רק בריאות הנפש, אלא על השירות הרפואי שחיילים מקבלים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4986311][bookmark: _ETM_Q1_4986354][bookmark: _ETM_Q1_4988860][bookmark: _ETM_Q1_4992482]אני יודע, אבל בעיניי הדברים האלה לא מנותקים. אם הצלחתם להתקדם בבריאות הנפש וזה דבר שניכר גם במבחן התוצאה, אני שואל את עצמי למה בריאות הגוף נמצאת במקום המפגר שבו היא נמצאת היום. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5018515][bookmark: _ETM_Q1_5018558][bookmark: _ETM_Q1_5019041][bookmark: _ETM_Q1_5033097][bookmark: _ETM_Q1_5042390][bookmark: _ETM_Q1_5046928][bookmark: _ETM_Q1_5053460]יש לי שתי הערות לגבי נתונים. לגבי האוכלוסייה החרדית, שני מחקרים שנעשו, גם במכללת רופין וגם באקדמית תל אביב, מראים על נתונים הרבה יותר חמורים בשאלת האובדנות. זאת שאלה שנוגעת גם לפרה-דיספוזיציה לטיפול נפשי והטאבו בתוך החברה. לכן הנתונים שנאמרו לגבי האוכלוסייה הדתית בכלל לא מתקשרים למציאות, כי המציאות לא מדוּוחת באותה רמה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5091778][bookmark: _ETM_Q1_5091823][bookmark: _ETM_Q1_5102293][bookmark: _ETM_Q1_5103853][bookmark: _ETM_Q1_5107085]יש לנו טאבואים על הדברים האלה. פעם הנושא של טיפול נפשי היה טאבו בכל החברה הישראלית. היום ללכת לפסיכולוג זה כבר לא סטיגמה. כשאני גדלתי הליכה לפסיכולוג, שלא לדבר על קב"ן, הייתה נתפסת כאילו אתה משוגע שצריך לסגור אותו.
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[bookmark: _ETM_Q1_5109313][bookmark: _ETM_Q1_5112060][bookmark: _ETM_Q1_5121186][bookmark: _ETM_Q1_5158917][bookmark: _ETM_Q1_5165195][bookmark: _ETM_Q1_5167577]אני חושב שמה שאומר לנו חבר הכנסת קינלי לגבי מעבר האינפורמציה הוא נכון. כמו שאתה רוצה לדעת על תיק במשטרה, גם בנושא של אובדנות ופגיעות נפשית צריך לחשוב על מעבר המידע. לפחות בנושאים חמורים של אובדנות ומחלות נפש צריך לחשוב על זה. כי אתה לא היית רוצה שמידע על בעיה חמורה במיוחד לא יעבור לצבא. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5171703][bookmark: _ETM_Q1_5171777][bookmark: _ETM_Q1_5175478][bookmark: _ETM_Q1_5181347][bookmark: _ETM_Q1_5186165][bookmark: _ETM_Q1_5193379][bookmark: _ETM_Q1_5196874][bookmark: _ETM_Q1_5201430][bookmark: _ETM_Q1_5205453]בתוך הדברים האלה, עדיין אני רוצה לומר לצבא שהטיפול שלכם הולך ומשתפר בצורה בלתי רגילה. כל המערכות יושבות בזום על הדברים האלה, החשיפות בטלוויזיות לגבי הדברים האלה גם עושות את שלהן – ואלה חדשות טובות. וכמו שאמרה חברת הכנסת רוזין, כולנו הורים ששלחו ילדים לצבא, והילדים הם בבת עינינו, ולכן טוב שהמצב הוא כזה וטוב שאנחנו ממשיכים לשבת על המדוכה.
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[bookmark: _ETM_Q1_5241444][bookmark: _ETM_Q1_5241481][bookmark: _ETM_Q1_5260727][bookmark: _ETM_Q1_5267966][bookmark: _ETM_Q1_5265051][bookmark: _ETM_Q1_5277847][bookmark: _ETM_Q1_5278979][bookmark: _ETM_Q1_5295634][bookmark: _ETM_Q1_5299627][bookmark: _ETM_Q1_5306129][bookmark: _ETM_Q1_5311159][bookmark: _ETM_Q1_5322483][bookmark: _ETM_Q1_5326226][bookmark: _ETM_Q1_5330109][bookmark: _ETM_Q1_5337794][bookmark: _ETM_Q1_5341535]אני רוצה לערער על הסוגיה של העברת המידע. במקומות אחרים הייתי אומרת שאני בעד שמידע עובר בין משרדים, אבל כאן אני לא כל כך מבינה למה. אני ממש לא באה מהחברה הישראלית ואני לא שולחת את ילדיי לצבא – כי אין לי כרגע ילדים – ולכן אני חוששת ודואגת לא לילדות ולילדים שלי, אני דואגת לחברות ולחברים שלי ולכל מי שמשרת בצבא ישראל. מכיוון שאנחנו באמת חברה של מצוינות, של הכי טוב שיש וכו', מה שיקרה זה שחלקם ילכו למצב של הסתרה, ילכו לרפואה פרטית ולא ידווחו. פשוט אנשים יסתירו, אנשים יחיו בהסתרה, כי הם רוצים להגיע לצבא, כי זה דבר חשוב מאוד מאוד לאוכלוסייה הישראלית היהודית. לכן אני מערערת על העברת המידע, כי זה בעצם יעשה את הדבר ההפוך: אנשים יסתירו וילכו למערכים הפרטיים.
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[bookmark: _ETM_Q1_5350892][bookmark: _ETM_Q1_5353872][bookmark: _ETM_Q1_5358678]אני מאוד שמחה שיש פחות מתאבדים ומתאבדות בצבא, זה מאוד משמח אותי לראות אותי שמערכת צבאית כן עובדת, כן קשובה ונותנת את המענה הזה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5362593][bookmark: _ETM_Q1_5363525][bookmark: _ETM_Q1_5374418][bookmark: _ETM_Q1_5381626][bookmark: _ETM_Q1_5389316][bookmark: _ETM_Q1_5400272][bookmark: _ETM_Q1_5404539][bookmark: _ETM_Q1_5413289][bookmark: _ETM_Q1_5418804][bookmark: _ETM_Q1_5428403][bookmark: _ETM_Q1_5435299][bookmark: _ETM_Q1_5435428][bookmark: _ETM_Q1_5436338]אני קצת מודאגת מהחברה הערבית, שלא מתאבדת בצבא. למה? כי בחברות מאוד שמרניות הפגיעות בחברה... אני מופתעת מהנתונים של יוצאי אתיופיה. העלייה היא דבר כל כך אגרסיבי, וביחד עם צבע העור, הגזענות וההתמודדויות המאוד קשות... אבל לגבי החברה הערבית אתה בעצם אומר שאין נתונים, ואותי זה נורא מדאיג. האם זה אומר שהם לא מתאבדים בצבא אבל הם מתאבדים אחרי הצבא? זאת שאלה כוללת שהייתי שמחה לשמוע עליה בדיון אחר. בשלוש השנים האלה אחוז המתאבדות והמתאבדים בצבא הולך וקטן, זה מצוין, אבל אחרי שהם משתחררות ומשתחררים מהצבא הם נפרדים מהסבבה של להיות ביחד, מהחברה התומכת והצבא המחבק ויוצאים החוצה. מה קורה איתם אז? זה נתון שממש הייתי רוצה לשמוע עליו.
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[bookmark: _ETM_Q1_5456225][bookmark: _ETM_Q1_5456263][bookmark: _ETM_Q1_5458438][bookmark: _ETM_Q1_5467991][bookmark: _ETM_Q1_5470036][bookmark: _ETM_Q1_5481830][bookmark: _ETM_Q1_5488606][bookmark: _ETM_Q1_5489515][bookmark: _ETM_Q1_5496446]אני רוצה להתייחס לכמה דברים. אחד, גם במחקרים שמוצגים וגם בדוח האחרון של מבקר המדינה שנעשה, לפני שנה וחצי, שהתייחס להיבטים ביישום התוכנית הלאומית למניעת אובדנות, מציינים את הסביבה – גם הסביבה הביולוגית, גם הסביבה הפסיכולוגית והתרבותית וכו'. בצבא הדברים האלה משתנים לעומת הבית – הסביבה היא אחרת, התרבות היא אחרת, החברה היא אחרת. אני לא ראיתי, ואני אשמח לדעת אם יש תוכנית כזאת, תכף אני אגיד למי.
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[bookmark: _ETM_Q1_5500221][bookmark: _ETM_Q1_5500294][bookmark: _ETM_Q1_5507256][bookmark: _ETM_Q1_5512335][bookmark: _ETM_Q1_5518879][bookmark: _ETM_Q1_5520256][bookmark: _ETM_Q1_5526960]דבר שני, כל נושא קליטת המלש"בים הוא דבר לא ברור, ואני אשמח לדעת מה המדיניות של צה"ל בקליטת מלש"בים שבאים עם היסטוריה כזאת והאם זה פוגע בהם. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5527210][bookmark: _ETM_Q1_5529640][bookmark: _ETM_Q1_5543071][bookmark: _ETM_Q1_5547221][bookmark: _ETM_Q1_5551851][bookmark: _ETM_Q1_5554388][bookmark: _ETM_Q1_5560988][bookmark: _ETM_Q1_5567379][bookmark: _ETM_Q1_5569484][bookmark: _ETM_Q1_5569571][bookmark: _ETM_Q1_5569691][bookmark: _ETM_Q1_5569764][bookmark: _ETM_Q1_5572698]הנושא שהכי מטריד אותי הוא הנושא של המפקדים. אני לא חושבת שמפקדים מקבלים היום מספיק כלים. צריכה להיות להם הכשרה שתיתן להם כלים להתמודד עם הדברים האלה ולגלות אותם. עברתי על תכנים של פיקוד ברמות השונות ולא ראיתי פרק בנושא שבא כחלק מההסמכה שלהם. בחור שהופך להיות מ"כ או מ"מ – אין לו את הכלים האלה. אני עברתי על ההכשרות שלהם ולא ראיתי פרק כזה. אני חיפשתי את ארבעת הפרמטרים האלה, ולא ראיתי. 

[bookmark: _ETM_Q1_5586606][bookmark: _ETM_Q1_5589741][bookmark: _ETM_Q1_5589941][bookmark: _ETM_Q1_5598016][bookmark: _ETM_Q1_5599334][bookmark: _ETM_Q1_5611141][bookmark: _ETM_Q1_5611459][bookmark: _ETM_Q1_5610216]מי שהסתובב באנדרטת הנח"ל בשנה האחרונה ראה שלט גדול שאומר איך בן גוריון ראה את תפקיד המפקד. הוא לא דיבר על התפקיד של מפקד מסתער, הוא דיבר על המפקד החומל. אני חושבת שזאת התמצית של פיקוד שיקבע אם יהיו לנו התאבדויות או לא. זה פער שאני רואה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5616829][bookmark: _ETM_Q1_5621731][bookmark: _ETM_Q1_5629081]אני לא מתלהבת מזה שירדנו מ-40 ל-12. כמו שכותבים תמיד בצה"ל על יעד של אפס הרוגים מתאונות, ככה צריך להיות גם יעד של אפס מתאבדים. אני לא מתרגשת מהמספר הנמוך, בעיניי כל אחד מתוך המקרים האלה הוא קשה. אני מבקשת התייחסות לזה.
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[bookmark: _ETM_Q1_5635335][bookmark: _ETM_Q1_5634663][bookmark: _ETM_Q1_5642742][bookmark: _ETM_Q1_5651691][bookmark: _ETM_Q1_5651757][bookmark: _ETM_Q1_5649987]דבר אחרון, בדוח מבקר המדינה דובר על התת-ועדה לטיוב מידע וסטטיסטיקה. ניתן פרק שלם על הדבר הזה בהקשר של אובדנות, ונאמר שכל נושא האובדנות לא נדון אופרטיבית ולא יושמו הלקחים. אני חושבת - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_5652626][bookmark: _ETM_Q1_5652662][bookmark: _ETM_Q1_5653812]לא בצה"ל, אלא בכלל. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5656005][bookmark: _ETM_Q1_5656038][bookmark: _ETM_Q1_5660599][bookmark: _ETM_Q1_5660709][bookmark: _ETM_Q1_5662812][bookmark: _ETM_Q1_5666870][bookmark: _ETM_Q1_5668985]כן, דובר על האובדנות בכלל. ולמה זה חשוב? כי התת-ועדה הזאת היא מחוץ לצבא, ואם לא יהיו בה הקשרים של הצבא - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_5667263][bookmark: _ETM_Q1_5667309][bookmark: _ETM_Q1_5667978][bookmark: _ETM_Q1_5670371]אנחנו נשמח להעביר את הנתונים שלנו לשם. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5672699][bookmark: _ETM_Q1_5672740][bookmark: _ETM_Q1_5671670][bookmark: _ETM_Q1_5676181][bookmark: _ETM_Q1_5679894][bookmark: _ETM_Q1_5685760][bookmark: _ETM_Q1_5686128][bookmark: _ETM_Q1_5686497][bookmark: _ETM_Q1_5686593][bookmark: _ETM_Q1_5686862][bookmark: _ETM_Q1_5688460]אני חושבת שצריך לבדוק את הנושא הזה. קודם דובר כאן על מה עובר ומה נכון להעביר, ובדוח המבקר יש נורה אדומה מאוד ברורה שאומרת שזה לא בוצע. זאת הערה לא לצה"ל אלא לנו. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5688823][bookmark: _ETM_Q1_5691846][bookmark: _ETM_Q1_5703797][bookmark: _ETM_Q1_5706541][bookmark: _ETM_Q1_5709349][bookmark: _ETM_Q1_5719143]דבר אחרון, חברת הכנסת אורנה ברביבאי עשתה בינואר 2021 דיון בנושא הזה, ואחד הדברים שהטרידו אותי שם זה שמוטי אלמז, שהיה ראש אכ"א באותו זמן, דיבר על מפקדים ועל היכולת לשבש את התהליך שמוביל לאובדנות. והדבר השני שמאוד חשוב בסקר שנעשה - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_5722388][bookmark: _ETM_Q1_5722433][bookmark: _ETM_Q1_5720511][bookmark: _ETM_Q1_5723453]הכוונה היא לשבש במובן של למנוע את האירוע הזה? 
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[bookmark: _ETM_Q1_5725363][bookmark: _ETM_Q1_5725410][bookmark: _ETM_Q1_5732700][bookmark: _ETM_Q1_5734452][bookmark: _ETM_Q1_5736357][bookmark: _ETM_Q1_5740190]כן, בוודאי. והנושא של הסקר שנעשה לגבי כמה אזרחי המדינה מאמינים בנתונים שהובאו מהצבא. יש שיסתכלו על הסקר של ה-45, יש שיסתכלו על הסקר של ה-38, אבל שניהם לא טובים. לכן נשאלת השאלה איך צה"ל מתווך את זה לא רק במספרים אלא בכלל. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5753375][bookmark: _ETM_Q1_5763218]אני רוצה להתייחס לעניין הזה. אני מרגיש לא בנוח עם האמירה "המספרים לא עושים לי את זה". לרדת מ-40 לעשרה זה אומר פחות 30 מתאבדים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5765300][bookmark: _ETM_Q1_5765336][bookmark: _ETM_Q1_5770794]ברור. לא על זה אני מדברת. אני אומרת שאני רוצה אפס מתאבדים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5776801][bookmark: _ETM_Q1_5776843][bookmark: _ETM_Q1_5777152][bookmark: _ETM_Q1_5780087]אבל זאת ציפייה לא ריאלית, ולהגיד אותה פה זה כאילו להגיד שאפשר להגיע לשם. אבל אנחנו לא יכולים להגיע למצב כזה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5785609][bookmark: _ETM_Q1_5785642][bookmark: _ETM_Q1_5786504][bookmark: _ETM_Q1_5786422]סליחה, זה הרף שאני מציבה. איפה שאתה מציב את הרף – שם זה יהיה. 
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למה זה לא ריאלי?
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[bookmark: _ETM_Q1_5789322][bookmark: _ETM_Q1_5795364][bookmark: _ETM_Q1_5796476][bookmark: _ETM_Q1_5801726]צריך להגיד ביושר שמבחינת הצבא והאתגר שהוא לקח על עצמו הוא עשה עבודת יוצאת מהכלל, והמספרים מדברים בעד עצמם. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5800078][bookmark: _ETM_Q1_5800115][bookmark: _ETM_Q1_5802162][bookmark: _ETM_Q1_5805996][bookmark: _ETM_Q1_5807347]אני מסכימה, ובחלק הראשון של דבריי פרגנתי ואמרתי את זה, וגם הייתי שותפה לזה 30 שנה. אבל עדיין יש דברים שאפשר לשפר. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5813516][bookmark: _ETM_Q1_5818257][bookmark: _ETM_Q1_5819340][bookmark: _ETM_Q1_5820204][bookmark: _ETM_Q1_5821223][bookmark: _ETM_Q1_5825760][bookmark: _ETM_Q1_5833219][bookmark: _ETM_Q1_5833712][bookmark: _ETM_Q1_5843810][bookmark: _ETM_Q1_5844626]אני מירי כהן, ממשרד הבריאות. שמענו על המערכת הצבאית ואני חייבת לומר כל הכבוד לצבא על מה שהוא עשה בשנים האחרונות. הלוואי שנהיה באפס, אבל אנחנו לא באפס ואני לא יודעת אם אפשר להיות באפס. אני מכירה את הסוגיה הזאת מתאונות דרכים. הייתי נציגה של משרד הבריאות ברשות הלאומית לבטיחות בדרכים, ותמיד יש את הוויכוח האם אפשר לשים יעד של אפס הרוגים בתאונות דרכים. זאת סוגיה חצי תאורטית, כולם יודעים שזה לא ניתן. לכן להציב את זה כיעד זה דבר לא מציאותי. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5846102][bookmark: _ETM_Q1_5846149]בתאוריית ניהול סיכונים, כשאתה שם אפס אתה מנתח את הדברים אל מול האפס. זאת המשמעות של זה. 
[bookmark: _ETM_Q1_5852056][bookmark: _ETM_Q1_5852171]
[bookmark: ET_speaker_מירי_כהן_314] << דובר >> מירי כהן: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_5849653][bookmark: _ETM_Q1_5857125][bookmark: _ETM_Q1_5860615][bookmark: _ETM_Q1_5867012][bookmark: _ETM_Q1_5878499][bookmark: _ETM_Q1_5878600][bookmark: _ETM_Q1_5878643][bookmark: _ETM_Q1_5878711][bookmark: _ETM_Q1_5873225][bookmark: _ETM_Q1_5878223][bookmark: _ETM_Q1_5882726]בסדר, אני לא נכנסת לזה, אני רק אומרת שהלוואי שנוכל להיות שם, ובכל זאת, הירידה היא יפה, וגם באים אלינו ואומרים לנו – הלוואי שתהיו כמו הצבא. יש פה הרבה שונות בין המערכות, בין היתר דובר על הטיפול הפרטני שהצבא עושה. המערכת האזרחית לא עושה את הטיפול הפרטני וגם לא את הבדיקה הפרטנית. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5884333][bookmark: _ETM_Q1_5884408][bookmark: _ETM_Q1_5885039][bookmark: _ETM_Q1_5887764][bookmark: _ETM_Q1_5892883][bookmark: _ETM_Q1_5896616][bookmark: _ETM_Q1_5897968][bookmark: _ETM_Q1_5900619]עלתה כאן סוגיה של טיוב הנתונים. כמו שאמר פרופ' זלצמן, אין לנו 100% נתונים ואנחנו יודעים שיש כאן הערכת חסר, כי לא כל מקרה מדווח כהתאבדות. וגם המשטרה, אגב, לא חוקרת את זה עד הסוף, כי אם זה לא פלילי אין להם ממש אינטרס - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_5903484][bookmark: _ETM_Q1_5903527][bookmark: _ETM_Q1_5907134][bookmark: _ETM_Q1_5909452][bookmark: _ETM_Q1_5918709][bookmark: _ETM_Q1_5922447][bookmark: _ETM_Q1_5934200][bookmark: _ETM_Q1_5934964][bookmark: _ETM_Q1_5938934]אבל מצ"ח כן חוקר. סליחה שאני מתפרצת, אבל אני חייבת להגיד שבסוף אנחנו ניבחן בדבר אחד: הרי לכל התאבדות בצה"ל יש חקירה. ואם מפקד מצ"ח יגיד שמתוך השישה בארבעה מקרים היו לאורך הדרך אורות שנדלקו ויכולנו למנוע זאת, אז מדובר בארבעה מקרים מיותרים. עשור, לזה התכוונתי באמירה שלי לגבי המספרים. בסופו של דבר אנחנו בודקים מקרה-מקרה, ומפקד מצ"ח יודע יותר טוב מכולנו מה היה הגורם בכל אחד מהמקרים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5946893][bookmark: _ETM_Q1_5946928][bookmark: _ETM_Q1_5945943][bookmark: _ETM_Q1_5951209][bookmark: _ETM_Q1_5958968][bookmark: _ETM_Q1_5959098][bookmark: _ETM_Q1_5963418][bookmark: _ETM_Q1_5970081]מה שאת רואה פה זה מנגנון שהיא אומרת לך שהוא לא קיים באזרחות. יש חקירה פלילית של משטרה צבאית חוקרת, שזה דבר שלא קיים באזרחות. יש פה גם ועדה בראשות אלוף משנה שבוחנת היבטים פיקודיים. שני אלה נפגשים על השולחן של המפקד, ומהם יוצאות החלטות. זה מנגנון שלא קיים באזרחות.
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[bookmark: _ETM_Q1_5977619][bookmark: _ETM_Q1_5977686][bookmark: _ETM_Q1_5975774][bookmark: _ETM_Q1_5980760][bookmark: _ETM_Q1_5982794]בצבא אתם יכולים לתעדף את המשאבים שלכם, וטוב שתיעדפתם אותם לנושאים האלה. 
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 << יור >> היו"ר רם בן ברק: << יור >>   

[bookmark: _ETM_Q1_5986005][bookmark: _ETM_Q1_5990246][bookmark: _ETM_Q1_5990470]שלמה, זה לא מכובד. מירי, תסיימי את דברייך. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5992984][bookmark: _ETM_Q1_5993026][bookmark: _ETM_Q1_6020308][bookmark: _ETM_Q1_6023241][bookmark: _ETM_Q1_6028618]למכון לרפואה משפטית לא מגיעים כל הנפטרים נפגעי התאבדויות, למרות שלכאורה היינו רוצים את זה וגם אמרנו את זה למשטרה. אבל המשטרה אומרת שהיא לא תביא לנו אם אין להם סיבה טובה להביא. לכן אנחנו יודעים על בין 60% ל-70% מהמקרים, וזה בוודאי לא 100%. זה לגבי הנתונים.
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[bookmark: _ETM_Q1_6036283][bookmark: _ETM_Q1_6036343][bookmark: _ETM_Q1_6045962][bookmark: _ETM_Q1_6052624][bookmark: _ETM_Q1_6055051][bookmark: _ETM_Q1_6059082][bookmark: _ETM_Q1_6066362][bookmark: _ETM_Q1_6071948][bookmark: _ETM_Q1_6074346][bookmark: _ETM_Q1_6080466][bookmark: _ETM_Q1_6087105][bookmark: _ETM_Q1_6092591][bookmark: _ETM_Q1_6096546]אני רוצה לומר שוב שאנחנו במשרד הבריאות רוצים להוריד ככל שניתן את מספר המתאבדים. מבחינתי כל מתאבד במדינה זה תאונה, זה לא צריך לקרות, אדם לא צריך להתאבד. לכן אנחנו עושים את המקסימום, ולפני מספר שנים משרד הבריאות יזם תוכנית רב-מערכתית ורב-משרדית למניעת התאבדויות וצמצום שלהן. זה עבר בהחלטת ממשלה. מדובר שם על שני יעדים, אחד זה הפחתה של מספר המתאבדים, השני זה סיוע למשפחות של המתאבדים, שזאת סוגיה מאוד חשובה. השכול של משפחות של מתאבדים זה שכול שאני לא מאחלת לאף אחד; איזה רגשי אשמה ומצוקה נפשית יש למשפחות האלה. יש כאן גם עניין מניעתי, כי במשפחה שהייתה בה התאבדות הסיכוי לעוד מקרה התאבדות הוא הרבה יותר גדול. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6100432][bookmark: _ETM_Q1_6100513][bookmark: _ETM_Q1_6098600][bookmark: _ETM_Q1_6102575][bookmark: _ETM_Q1_6104365][bookmark: _ETM_Q1_6112019][bookmark: _ETM_Q1_6119266][bookmark: _ETM_Q1_6120278][bookmark: _ETM_Q1_6128167][bookmark: _ETM_Q1_6133405][bookmark: _ETM_Q1_6141878][bookmark: _ETM_Q1_6145451][bookmark: _ETM_Q1_6145531]אז אלה היעדים של התוכנית הלאומית. את התוכנית הלאומית אנחנו מובילים, ושותף לה גם משרד החינוך. אגב, במשרד החינוך עושים פעילות מאוד ענפה בנושא של צמצום ומניעת התאבדויות. שותפים לתוכנית גם משרד הרווחה, משרד העלייה והמשרד לשוויון חברתי. הצבא לא נמצא בתוכנית כי הוא נמצא במסגרות שלו ובסמכויות שלו, וגם משרד הביטחון לא נמצא. אבל בשנה האחרונה אנחנו נכנסנו בסוגיה של משרד הביטחון אגב הנושא של ניסיון ההתאבדות של החייל לשעבר איציק סעידיאן. אנחנו פנינו למשרד הביטחון והצענו להם את העזרה שלנו בתוכנית הלאומית למניעת התאבדויות, ועשינו הכשרות של מטפלים גם לאנשי משרד הביטחון, למי שמטפל בנושא של נכות ולמי שמטפל בנושא של משפחות השכול. הם מאוד שיתפו איתנו פעולה וכבר נעשו הכשרות לאנשים האלה.
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[bookmark: _ETM_Q1_6150471][bookmark: _ETM_Q1_6150536][bookmark: _ETM_Q1_6153019][bookmark: _ETM_Q1_6161881][bookmark: _ETM_Q1_6168839][bookmark: _ETM_Q1_6171569][bookmark: _ETM_Q1_6183729][bookmark: _ETM_Q1_6193361][bookmark: _ETM_Q1_6199527]אנחנו עושים הכשרות גם לאנשי משרד העלייה והקליטה בנושא של מניעת התאבדות וגם לאנשי הסוכנות. אנחנו גם מתקצבים תוכנית חוסן לחיילים משוחררים ובודדים. הרי דובר קודם על מה קורה אחרי הצבא. יש מצוקה לא פשוטה של משתחררים, כי הצבא הוא מעטפת שמגינה עליהם חברתית וכלכלית, ואז הם יוצאים לאזרחות והם לבד. אז אנחנו, באמצעות עמותת כנפיים, מסייעים לחיילים האלה ונותנים להם כלים להתמודד עם האזרחות. תקצבנו אותם השנה, וגם שנה הבאה וזה בתוכנית העבודה שלנו. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6205478][bookmark: _ETM_Q1_6205545][bookmark: _ETM_Q1_6206486][bookmark: _ETM_Q1_6210212][bookmark: _ETM_Q1_6213593][bookmark: _ETM_Q1_6217733][bookmark: _ETM_Q1_6226412]אני רוצה להזכיר שתי נקודות. אחד הדברים שעזר לצבא להוריד את מספר המתאבדים היה צמצום של החשיפה לכלי נשק. זאת אחת האסטרטגיות הידועות ביותר בעולם להפחתת התאבדויות. אנחנו במשרד הבריאות מנסים – וגם פנינו למשרד לביטחון פנים, גם במסגרת ועדה שהייתה בממשלה הקודמת - - 
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[bookmark: _ETM_Q1_6229282][bookmark: _ETM_Q1_6234661][bookmark: _ETM_Q1_6243070][bookmark: _ETM_Q1_6243749]- - כדי לצמצם את החשיפה ואת היכולת לשאת נשק בקרב אזרחים. כי אם נסתכל כמה אנשים מתו מנשק אישי – גם התאבדויות וגם רצח – אני חושבת שהכף נוטה לכיוון מאוד ברור. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6244047][bookmark: _ETM_Q1_6248485][bookmark: _ETM_Q1_6252198][bookmark: _ETM_Q1_6257746][bookmark: _ETM_Q1_6264252][bookmark: _ETM_Q1_6269806][bookmark: _ETM_Q1_6273607][bookmark: _ETM_Q1_6276858][bookmark: _ETM_Q1_6283334][bookmark: _ETM_Q1_6289435][bookmark: _ETM_Q1_6296599][bookmark: _ETM_Q1_6297221][bookmark: _ETM_Q1_6301413]דבר אחרון, בתקופת הקורונה אכן לא הייתה עלייה בהתאבדות, למרות שאנחנו מאוד חששנו שתהיה עלייה כזאת, כי המצוקות הנפשיות מאוד גדלו, גם אצל ילדים וגם בכלל. אנחנו עוקבים אחרי הנושא הזה, אנחנו עושים פעילות מאוד ענפה כדי לא להגיע למצב של עלייה בשיעורי ההתאבדות. גם הגברנו את התוכנית שלנו ברשויות המקומיות ככל שאנחנו יכולים והוספנו עוד רשויות בתוכנית העבודה שלנו, כולל במגזר החרדי והחברה הערבית. יש לנו קצת חסמים בחברות האלה ולפעמים הרשויות לא רוצות להשתתף בתוכנית, למרות שאנחנו מציעים להם. אנחנו עושים עכשיו תוכנית עם משרד הפנים כדי להוריד את החסמים ולשכנע אותם להצטרף לתוכנית הזאת. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6302994]תודה רבה. יום טוב כלפון, בבקשה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6305386][bookmark: _ETM_Q1_6308346][bookmark: _ETM_Q1_6313530][bookmark: _ETM_Q1_6315254][bookmark: _ETM_Q1_6321019][bookmark: _ETM_Q1_6331142][bookmark: _ETM_Q1_6335165][bookmark: _ETM_Q1_6342683][bookmark: _ETM_Q1_6343825]תודה, אדוני היושב-ראש, ותודה לחבר הכנסת קרעי על הישיבה החשובה הזאת. יש לי הערה כללית. לאורך כל הדיון מאוד הפריעה לי ההשוואה לאזרחות. אי אפשר להשוות בין צבא לאזרחות בנושא הספציפי הזה, משתי סיבות ברורות. אחת, באזרחות לא מסתובבים עם כלי נשק ביום-יום. שתיים, באזרחות לא נמצאים במערכת שיכולה להיות מאתגרת מבחינה נפשית – מערכת של משמעת, מערכת שמתמודדת מול אירועים ביטחוניים. לכן אי אפשר להשוות את זה לאזרחות. באזרחות אתה לא מסכן את חייך ביום-יום שלך. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6363041]גם לגבי הגיל, אני עוד לא השתכנעתי שהמספרים בצבא נמוכים יותר יחסית לאותה קבוצת גילאים של מי שלא מתגייס. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6371930][bookmark: _ETM_Q1_6372014][bookmark: _ETM_Q1_6376079][bookmark: _ETM_Q1_6388127][bookmark: _ETM_Q1_6393207]יש עוד נתון שפחות בולט – מה קורה לפני ההתאבדות. אני לא רואה בגרפים את המצב של ניסיונות ההתאבדות, האם יש ירידה או עלייה. הגרפים פה מראים רק את מספר המתאבדים בפועל.
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[bookmark: _ETM_Q1_6507094][bookmark: _ETM_Q1_6507225][bookmark: _ETM_Q1_31216][bookmark: _ETM_Q1_31305][bookmark: _ETM_Q1_5611547][bookmark: _ETM_Q1_5611636]
[bookmark: ET_speaker_6246_330] << דובר >> יום טוב חי כלפון (ימינה): << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_6508418][bookmark: _ETM_Q1_6514231][bookmark: _ETM_Q1_6520510][bookmark: _ETM_Q1_6527752][bookmark: _ETM_Q1_6533488]נכון, אנחנו לא רוצים שבן אחד שחווה למשל איזשהו משבר בתיכון לא יוכל להתקדם לתפקידים פיקודיים בגלל הדבר הזה. מצד שני, אנחנו לא רוצים שבן אדם בחודש הראשון לטירונות יעשה מעשה נוראי. אולי אפשר לפתור את זה אם תיווצר איזושהי הפרדה, חומה סינית, בין המערך הבריאותי של צה"ל לבין המערך הפיקודי.
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[bookmark: _ETM_Q1_6656576][bookmark: _ETM_Q1_6656657][bookmark: _ETM_Q1_6657599][bookmark: _ETM_Q1_6657486][bookmark: _ETM_Q1_6667582][bookmark: _ETM_Q1_6667832][bookmark: _ETM_Q1_6676421][bookmark: _ETM_Q1_6679162]לפי מה שאני רואה היום, שאנחנו עומדים על 12 בשנת 2021 ועוד לא הסתיימה השנה, אז בואו לא נקרא לזה חיסון, אלא שיפור. לפי דוח משרד הבריאות שיצא ב-2010 ולפי הממ"מ, השיעור בצה"ל היה יותר גבוה מאשר בכלל האוכלוסייה, ועכשיו אם אנחנו בשיעור דומה אז זה בסדר. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6679546][bookmark: _ETM_Q1_6679614][bookmark: _ETM_Q1_6686585][bookmark: _ETM_Q1_6696101]האלוף, הזכרת קודם שלא מדובר בשנת השירות הראשונה. קצת קשה לי עם זה שאתה לא מייחס חשיבות לדוחות אחרים, אבל דוח של הממ"מ כתב שהפרופיל של חייל צה"ל שהתאבד הוא גבר בן 19, 20, בשנת השירות הראשונה בצבא, בעל אינטליגנציה גבוהה, משתייך לקבוצת איכות גבוהה - - -
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זה מ-2013. אלה נתונים ישנים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6725155]סליחה שאני נכנס לנקודות ממש מקצועיות, אבל כששיעור האובדנות יורד – בכל חברה – המאפיינים של המתאבדים משתנים. זאת מכיוון שאנחנו כנראה מטפלים בחלק מגורמי הסיכון אבל לא בכולם, ואז התמהיל של המתאבדים משתנה. פרסמנו את זה - - -
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אנחנו מקור הנתונים שלהם.
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[bookmark: _ETM_Q1_6757255][bookmark: _ETM_Q1_6762721][bookmark: _ETM_Q1_6767450][bookmark: _ETM_Q1_6783337]בדוח של הממ"מ התייחסו ליעילות של תוכניות אובדנות לאומיות, ושם מצוטטים הנתונים היותר עדכניים. יש גם את דוח מבקר המדינה שהתייחס ספציפית לתוכנית שלנו, ויש גם דוח של מבקר המדינה לפני חצי שנה שמבקר את מערך בריאות הנפש בצה"ל. ככה שאתה יכול לקבל את כל הנתונים העדכניים האלה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6827714][bookmark: _ETM_Q1_6827809][bookmark: _ETM_Q1_6824572][bookmark: _ETM_Q1_6831621][bookmark: _ETM_Q1_6837565][bookmark: _ETM_Q1_6847846][bookmark: _ETM_Q1_6848633][bookmark: _ETM_Q1_6856653]בתחילת הדברים דיברתי על חיזוי לפי פרמטרים שיש לנו. אני לא אצטט שוב את מה שהממ"מ אמרו ב-2013, אבל אם יש לנו מידע שאפשר לקבל ממשרד החינוך או משרד הבריאות לגבי גורמי סיכון – הרי מדובר בפיקוח נפש, ופיקוח נפש דוחה הכול מבחינתי, גם שמירה על הפרטיות. אם יש אפשרות להשתמש בנתונים כאלה ובעוד נתונים כדי לחזות - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_6863606][bookmark: _ETM_Q1_6863682][bookmark: _ETM_Q1_6863374][bookmark: _ETM_Q1_6865905][bookmark: _ETM_Q1_6871871][bookmark: _ETM_Q1_6871797][bookmark: _ETM_Q1_6876190]חבר הכנסת, עוד עובדה מדעית: לא ניתן לנבא אובדנות, גם אם יש לך את המידע הזה. לא מצאו דרך עד היום, כי גורמי הסיכון הם מאוד שכיחים בעוד שהתאבדות היא אירוע נדיר. לכן גם אם הייתה לי רשימה של כל הצרות שעברו על כל אחד, לא הייתי יכול להצביע ולומר מי יתאבד ומי לא. אין היום דרך לדעת את זה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_7071410][bookmark: _ETM_Q1_7071526]
[bookmark: _ETM_Q1_7071616][bookmark: _ETM_Q1_7071706][bookmark: _ETM_Q1_7075311][bookmark: _ETM_Q1_7078066]כך שהדברים האלה מתעדכנים ומשתנים, וגם אנחנו, יחד עם הידע והניסיון שאנחנו צוברים, לוקחים יותר ויותר סיכונים - - -
[bookmark: _ETM_Q1_7080818][bookmark: _ETM_Q1_7080933]
[bookmark: ET_speaker_יניב_עשור_361] << דובר >> אלוף יניב עשור: << דובר >>   

[bookmark: _ETM_Q1_7082856][bookmark: _ETM_Q1_7082897][bookmark: _ETM_Q1_7082420][bookmark: _ETM_Q1_7084993][bookmark: _ETM_Q1_7090132][bookmark: _ETM_Q1_7091272][bookmark: _ETM_Q1_7099192]השבוע אנחנו אחרי פיילוט של טירונות שאנחנו קוראים לה טירונות 0. זאת טירונות שבה הטירון חוזר לבית כל יום בחמש אחר הצוהריים. זה פתח אפשרות לגייס הרבה כאלה עם אינדיקציה של בריאות הנפש שלא יכולים ללון בבסיס. יש אנשים שזה שינה להם את העולם, גם להורים וגם לחיילים. אותו דבר לגבי אוכלוסיית האוטיסטים. 
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