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חופש הביטוי הוא עיקרון מעקרונות הדמוקרטיה, וזכות ההפגנה היא חלק בלתי נפרד ממנו. ההפגנה מהווה מכשיר מרכזי להבעת דעות ולהעלאת סוגיות חברתיות ופוליטיות על סדר היום הציבורי. בשל כך קבע בית המשפט העליון בשורה ארוכה של פסקי דין כי זכות ההפגנה היא מזכויות היסוד של האדם בישראל. היא מוכרת, בצד חופש הביטוי או מכוחו, כשייכת לאותן חירויות המעצבות את אופיו של המשטר בישראל כמשטר דמוקרטי.

בשל כך, עולה חשיבות ההגנה על זכות ההפגנה במיוחד כשמדובר בקבוצות מיעוט ובקבוצות מוחלשות. קבוצות אלו סובלות בדרך כלל מהשפעה פוליטית קטנה ומהעדר נגישות למוקדי כוח, ולכן זירת הביטוי הציבורית היא המקום העיקרי שבהן הן יכולות להשמיע את עמדותיהן, למחות ולהשפיע.

המגזר הערבי כקבוצת מיעוט חש במהלך ההפגנות המתנגדות למתווה פרוור כי המדינה מפזרת את ההפגנות ביד של ברזל , ומתעלמת מזכויות היסוד של המפגינים.  המפגינים ברובם המוחלט לא השתמש באלימות ומחה בלגיטימיות המותרת לפי הפסיקה הבינלאומית והאמנות הבינלאומית, ואף אם ההפגנות כללו בין היתר סגירת כבישים.

יש לעמוד על התנהלות המשטרה מקרוב ולבדוק את חוקיות הכרזת ההפגנות כהפגנות בלתי חוקיות בלי שהמפגינים סיכנו אנשים. 
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