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הכנסת

הוועדה לזכויות הילד

                                                                                                                                                                                                                   סימוכין:3150915
                                                                                                        ירושלים, י"ד באב, התשע"ה
30 ביולי 2015
לכבוד
חה"כ נפתלי בנט

שר החינוך

משרד החינוך
                                    הנדון: חשיפת הילדים לקרינה בכיתות לימוד
שלום רב,
הוועדה לזכויות הילד שבראשותי דנה ביום שלישי, י"ב באב התשע"ה, 28 ביולי 2015 בהשפעות  הבריאותית על הילדים כתוצאה מחשיפה לרשת אלחוטית בכיתות לימוד בכלל, בשל העמסת טאבלטים ומחשבים ניידים, בנוסף למקורות קרינה נוספים הנדרשים בפיקוח.

הוועדה שמעה עדויות רבות של מומחים לקרינה, רופאים – רופאי ילדים ונוירולוגים, מומחים בחקר המוח ועוד. מהעדויות עולה תמונה קודרת על הסכנות האורבות לילדינו בשל חשיפה יתרה לקרינה אלקטרומגנטית ומעודף זמן מסך. משרד החינוך קובע בחוזר מנכ"ל כי ברירת המחדל צריכה להיות שימוש ברשת קווית ולא אלחוטית, ובצורה מבוקרת, ובכל מקרה יש להעדיף רשת קווית ומאידך מקדם המשרד תוכנית המעודדת הכנסת טאבלטים (מבלי להיכנס כעת לפן הפדגוגי) הדורשים רשת אלחוטית ועל תקן קרינה שאינו מבטיח אי-הצטברות נזקים בטווח הארוך. ארגון הבריאות העולמי קובע כי קרינה אלחוטית בתדרי רדיו הינו מסרטן אפשרי. כמו כן מצטברים מחקרים מרחבי העולם המעידים כי קרינת רדיו המשודרת בקרבת הגוף ולאורך זמן יוצרת תהליכי חמצון בתאים. בנוסף, הספרות המחקרית קובעת כי ילדים רגישים לקרינה הרבה יותר ממבוגרים בשל התפתחותם הגופנית וממדיהם הקטנים. בעולם גוברת ההכרה בכך שקיימת אוכלוסייה רגישה לקרינה אלקטרומגנטית, ויש להתחשב בהם בתהליך קבלת ההחלטות.

קיימת הכרה כי זמן מסך מרובה עונה על רוב הקריטריונים של תלות בחומרים ממכרים. בנוסף, מצא המחקר הרפואי כי קיימות השפעות לזמן מסך בלתי מבוקר, כגון: השמנת יתר, עלייה בסיכון למחלות כלי דם ולב, פגיעה בשינה, פגיעה במערכת החיסונית המעלה את הסיכון לסרטן, פגיעה בראייה, בעיות אורתופדיות, היווצרות מתח כרוני ועוד. עקב כך, במדינות כמו ארה"ב הוצאו תקנות המתנות קבלת רישיון למוסדות חינוך בהגבלת זמן מסך.

קיימת תמימות דעים בקרב אנשי המקצוע כי על מערכת החינוך ללכת עם הקדמה הטכנולוגית ולנצל אותה ללמידה המתאימה למאה ה-21. יחד עם זאת, רבים המומחים וההורים הדורשים זהירות יתרה לגבי עוצמת החשיפה של הילדים לקרינה ולמשך זמן  מבוקר במהלך שנות התפתחותם המוחית, הנוירולוגית והנפשית, ולכן חשוב לעשות זאת בצורה נכונה ובאופן שלא יפגע בבריאות ילדינו ובהתפתחותם  התקינה. 
לפיכך הוועדה לזכויות הילד יוצאת בקריאה חד משמעית לאכוף את הנהלים שפורסמו בחוזר מנכ"ל לפיהם יש לעודד שימוש ברשת אינטרנט קווית בבתי הספר ולא אלחוטית ולחייב את התלמידים לכבות את הטלפונים הסלולריים בשעות השהיה בבית הספר. יש לקבוע סף יומי מקסימלי לשימוש במסכים בהתחשב בהמלצות גורמי בריאות. כל שימוש בטכנולוגיה חדשה יעשה באופן הדרגתי כדי לאפשר תהליכי למידה ובקרה בריאותיים, התפתחותיים ופדגוגיים. 
אודה לך על התייחסותך להחלטות הוועדה.
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