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צהר לחקיקה
מבט יהודי לחקיקה בישראל 

 בע"ה 

נייר עמדה בנושא

הכנה לחיי נישואין ככלי לחיזוק המשפחה ולצמצום תופעת האלימות במשפחה 
דיון מיוחד לכבוד יום הזהות היהודית השני בכנסת

רקע

המשפחה היהודית היוותה לאורך הדורות גורם חוסן משמעותי בעבור בני המשפחה ובעבור העם היהודי בכללותו. דא עקא, חוסנה של המשפחה נשחק בעקביות בשנים האחרונות. 
בראש ובראשונה שחיקה זו באה לידי ביטוי במגמת עלייה בהיקף הגירושין. על פי נתוני הלמ"ס כמות הגירושין גדל פי שלושה מאז שנות השבעים ביחס לכמות הנישואין. שנית, שחיקה זו באה לידי ביטוי בהתגברות תופעות מחרידות של אלימות במשפחה. אלימות זו גורמת לסבל רב לתא המשפחתי, מייצרת ילדים בסיכון וגורמת בעקיפין לנזקים כלכליים משמעותיים ביותר למדינה, ומהווה אנטיתזה להיות המשפחה היהודית המקור לחינוך הדור הבא, כנאמר לגבי אברהם אבינו "לְמַעַן אֲשֶׁר יְצַוֶּה אֶת בָּנָיו וְאֶת בֵּיתוֹ אַחֲרָיו וְשָׁמְרוּ דֶּרֶךְ ה' לַעֲשׂוֹת צְדָקָה וּמִשְׁפָּט" (בראשית יח, יט). 
מרבית השיח בנושא חוסנה של המשפחה והטיפול באלימות במשפחה מתמקד בטיפול לאחר מעשה, וממילא לאחר השתרשות הבעיה, לעתים ללא יכולת לסייע. לעומת זאת, דגש מועט מושם על גורמי מניעה הכוללים הכנה לחיי נישואין, איתור קבוצות סיכון והתערבות בצעדים הראשונים של חיי הנישואין
. 
פתרון מוצע
בכדי להתמודד עם אתגר זה אנו מציעים לעודד זוגות טרם נישואיהם, או בשנת נישואיהם הראשונה  לקבל הכנה מקצועית לנישואין. 
התמיכה תכלול את הגורמים הבאים: 
1. תמיכת משרדי הרווחה והחינוך  במימון הקורס הכנה לנישואין אצל מוסדות שייקבעו על ידי שר הרווחה והשירותים החברתיים. 

2. הענקת זכאות לחצי נקודת זיכוי במשך שנה לשני בני הזוג.
התכנים במסגרות ההכנה לנישואין – ייקבעו בשיתוף פעולה בין שרי הרווחה והחינוך. במסגרת ההכנה יושם דגש על רכישת כלים  בתקשורת, פתרון בעיות וכלים נוספים אשר נמצאו יעילים לשיפור הזוגיות בהתחשב באתגרים העומדים בפני המשפחה בעידן המודרני. בנוסף לכך ישולבו לימודים בנושא אבחון גורמי סיכון והתערבות אפשרית במקרים של אלימות. 

לסיכום, עמדת רבני צהר היא כי יש לעודד זוגות לקבל הכנה מקצועית לנישואין בשלבי הנישואין המוקדמים, וזאת בכדי לחזק את התא המשפחתי ולהוות גורם מניעה לאלימות במשפחה. 
� � HYPERLINK "http://www.cbs.gov.il/publications/tec13.pdf" �http://www.cbs.gov.il/publications/tec13.pdf�
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