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נייר עמדה- דיון בוועדה לשוויון מגדרי- אתגרים וסוגיות בגיל הזהב בקהילת הלהט"ב
עם הגיעם/ן לגיל הזהב, עומדים בפני האזרחים/ות הוותיקים/ות קשיים ואתגרים לא מעטים, מעבר לאלו הביולוגיים הנגזרים מגילן/ם. קשיים אלו הינם קשיים חברתיים, כאשר החברה בכלל והרשויות בפרט נדרשות להקדיש יתר תשומת לב לבעיות, להתאים ולהנגיש עצמם לאזרח/ית הוותיק/ה- משימה בה לא תמיד הן עומדות. 
מאלה סובלים כלל האזרחים הוותיקים, ללא קשר לנטייתם המינית ולזהותם המגדרית. אולם אזרחיות/ים וותיקות/ים מקהילת הלהט"ב סובלים/ות גם מקשיים ואפילה הנובעים מעצם היותן/ם להט"בים, קהילה מופלית בזכויותיה ובחירויותיה, שדיעות קדומות הפושות בחברה מביאות גם ל"פוביה" מפניהם ברמה החברתית הבסיסית.
הקשיים בשני מרכיבי זהות האלה- כאזרחים וותיקים וכלהט"בים- יוצרים "סינרגיה של אתגרים" ביניהם, המהווים נטל כבד וקשה מאוד על להט"בים בגיל הזהב.
גם בתוך הקהילה הגאה עצמה יש הבנה הולכת וגוברת למצב זה, ולחוסר הטיפול בסוגיה בארגוני הקהילה עד לשנים האחרונות, בהן הקהילה הגאה החלה לקחת אחריות גם על נושא זה.  
מספר סוגיות ספציפיות ממוקדות שיש לטפל בהן:
1. אי מיצוי זכויות- פעמים רבות לא מתקיימת כלל פניה לרשויות, מתוך חשש של חוסר הבנה ויחס מפלה. לא נוח לשתף גורמי רווחה, בריאות ואחרים בנטייה המינית או בזהות המגדרית, שעלולים לתת יחס לא הולם או לא נכון, מתוך חוסר ידע והכשרה בסוגיות אלה. כך נוצר מצב של חוסר טיפול.  יש להכשיר את גורמי הטיפול והמקצוע בסוגיות להט"ביות בעבודה עם קשישים ולהנגיש להם את שירותי המדינה.
2. בדידות- יציאה מהארון בגיל מבוגר גוררת פעמים רבות לצערנו גם הרחקה מהמשפחה, דבר המביא להתמודדות קשה מאוד של האזרח הוותיק עם הקשיים שלו. יש למצוא פתרון למצב זה.
3. מעמד משפטי של זוגיות- החוקים הרלוונטיים לענייני ירושה וצוואה מציינים במפורש זוגיות בין גבר לאישה, אולם כאשר הזוגיות היא חד מינית, המדינה לא תכיר בה במקרים אלה. במקרה של חוסר הצוואה, בן הזוג שהתאלמן לא יקבל את הזכויות שהיו מגיעות לו אילולא היה בזוגיות חד מינית. זכויות אלה יינתנו לקרוב משפחה שיתכן ולא היה בקשר עם אותו בן זוג כלל. הדבר נוגע גם למקרים סיעודיים, וגם למקרים של ביטוח רפואי- הזוגיות החד מינית אינה מוכרת. על המחוקק לתת את הדעת על סוגיות אלה.
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