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הכנסת


[bookmark: Heb_Date]ג' בטבת התשע"ז
[bookmark: Eng_Date]01 בינואר, 2017 
[bookmark: AGN_Num]5605 

לכבוד

[bookmark: AGN_Yor_Name]יו"ר הכנסת, ח"כ יולי יואל אדלשטיין

[bookmark: AGN_Yor_Gender]אדוני היושב ראש,


[bookmark: AGN_Type]אבקש להעלות על סדר יומה של הכנסת הצעה דיון מהיר בנושא:
[bookmark: AGN_Subject]תלמידי התיכונים בשראל במיקום האחרון מבחינת כמות הפעילות הגופנית שהם עושים לפי ארגון הבריאות העולמי


דברי הסבר:
[bookmark: AGN_Description]בתכנית מחקר בין-לאומית על רווחתם ובריאותם של בני נוער, שמקיים ארגון הבריאות העולמי, הוצגו נתונים לפיהם תלמידי התיכונים בישראל במיקום האחרון מבין 41 מדינות המערב שהשתתפו במחקר מבחינת כמות הפעילות הגופנית שהם עושים.
כמו כן, נמצא קשר בין חוסר בפעילות גופנית לבין ירידה בהישגים בלימודים. לאור נתונים מדאיגים אלו, יש צורך לקיים דיון דחוף בוועדת החינוך והספורט.




בכבוד רב,
[bookmark: PM_Gender][bookmark: PM_Name]חברת הכנסת מירב בן ארי
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